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Mecro peammsanun miana — MbJ[OY «Metcknii cam Ne 87 «3omymkay.

Cpoxu peanunsanun mwiana — ¢ 01.06.2026 r. mo 31 .08.2026 r.

Hanpagsnenune nesreabnocTn:

¢  OpraHM3aLus TETHETO OT/IbIXA AeTeH PAHHETO M JOMIKOJILHOTO BO3PACTA;

® CO3laHHMC yCIIOBHH MUl O3J0POBJICHES H PA3HOCTOPOHHENO PA3BHUTHS BOCIUTAHHEKOR HETCKOIO
Cajla, HCOPraHH30BAHHBIX JCTEH JOMIKONBHOTO BO3PACTA;

®  MOBBINIEHHE NPODECCHOHANBHON KOMIICTCHTHOCTH [1€/[ArOr0B YYPEKACHUS B IpoLecce paboThl
C JIOIOKOJIbHUKAMH JIETOM;

®  ONTUMH3ANHs CUCTEMBI PAOOTHI C JETHMH ¥ POJHTEISIMH B MEPHON AJATITAIME K YCITOBHSIM
AICTCKOTO Cajia, Hepes OpraHH3aumio paboThl ajaNTANMOHHOM IDYNNBI 0GECHEYCHHE ONTHMAIBHLLX
YCIOBUM IS MOBLIIEHS YPOBHA TI€NAarOorHYCCKAX W Baje JIOTHYECKHX 3HAHWI pomuTencii m mx
TIEpEX0/Ia OT POJTH NACCHBHBIX HAOIIOIaTeNCH K AKTUBHBIM YIaCTHHKAM 00pa3oBaTeNILHOrO MpoLEcea.

Y9acTHHKH IUIaHA-TIPOrPAMMBI — KOJIJIEKTHE MBJIOY «Jlerckuii cay 06mepasBHBaIOMEro BUA

Ne87 «3omymxay, getw or 1.5 10 6 ner u ux POIHTEIIH, TPEJICTABUTENN COIMYMa (yUIpesk/IeHmi
00pa3oBaHus, 3PABOOXPAHEHHS H KYJIBTYpBI).

Ocobbre 0TMETKH — TLIaH OPTAHU3AINY JIETHETO OTIHIXA AeTeH paspaboTaH rpymmoii yupeskienus u
aJalTHPOBAH K yCIIOBUAM NETCKOro cana. [lnan mocTpoen ¢ yyerom TpeboBaHMii:

@enepansHoro 3akona Ne273-®3 «06 obpasosanme B Pocemiickoit ®eneparny ot 29.12.2012 i

® [llpuxasa MumucTepeTBa 06pasoBanus u Hayks PO ot 17.10.2013 Nel155 «O6 YTBEPIKJIEHHH
(enepansHoro rocy1apeTBEHHOTO 00pa30BaTCILHOIO CTAHAAPTA JIOIIKOTLHONO 00pazoBaHuUsY;

e CI12.4.3648-20 «CanuTapHO-311HIEMHONOIHYCCKIE TpeOOBaHUs K OPraHU3aliH BOCIHTAHUS U
00y<CHHS, OT/bIXA H O3/[0POBIEHUS IETEH U MOJIOIEKH »;

e Canllun 2.3/2.4.3590-20 «CanuTapHO-SNMAEMHONIOrHYeCKHEe TpeGoBands K OpraHu3anuu
OOIIECTBEHHOTO TIUTAHKS HACEICHMSIY,

e Caullun 1.2.3685-21 «I'uruenuueckue HOPMAaTHBbI H TpeDOBaHWS K O0ECIEUYCHHIO
OesonacHocTH ¥ (Win) Ge3BPEIHOCTH /T Yell0BeKa baxTopoB cpeznsl 06uTAHES Y,

* KonpeHnus o npasax pebénka;

*  OII «/letckuii can Ne87 «3omymkay.

HosicaaresbHan 3anmcka

I'napHbM HampaeienneM paGoTsi MBIIOY «Jletckumii cax No 87 «3omymkay ssasercs oxXpaHa u
YKpEIICHHE PUINIECKOTO U IICHXMYECKOTO 30POBLS ETeH.

BaxueM acriektom paboThl BLieleHa HHTErpanus NSATENbHOCTH CHENHAIHCTOB, METHIHHCKEX W
Ne/aroTH4eCKuX  pabOTHHKOB, TpU  OpraHM3ANAHN NPOQUIaKTHIECKOH, O03MOPOBUTEILHOH  H
KOPPeKIHOHHOH PaboThI ¢ AETEMH.

Paspaborana cucrema npodmiakTHueckEX W O3M0POBUTENBHBIX MEPONPHATHH, COCTABJIEH
KOMILIEKCHBIH IITaH 0370POBHTEIBHO-IPOQHIAKTHIECKIX MEPOIPUATHI HA KaKIYI0 BO3PACTHYIO
rpymmy. Cuctema MeEpONpHSTHil HampapieHa Ha PallMOHATBHOE OCYINECTBICHHE COBMECTHBIMH
YCUIMAMA  TI€NIaroTos, y3kux crnemuamicto JIOY u pommTenell KOMIUIEKCA BOCIHTATENBHEX I
IPOQUNAKTHYCCKHX MEp, HAIIPABIEHHBIX Ha YKPENICHHE 3I0POBhs PACTYIET0 OpraHu3Ma.

CocrosiHue 310poBbs KaKIOro peGeHka ONEeHHBACTCS KOMIUICKCHO, € YY€TOM YPOBH:, JOCTHTHYTOrO
(PH3HIECKOTO W  HEPBHO-IICHXMYECKOTO PasBHTHA, OCTPOH 3ab0JEBAEMOCTH 3a I0J), YPOBHS
(PYHKIHOHATBEHOTO COCTOSHIS OCHOBHBIX CHCTEM OpraHu3Ma.

1. Cucremariueckoe M panuoOHANBHOE 3aKAHBAHHE JIETEH ¢ HCIOJB30BaHUEM pedieKcoTepanum
(cTom Tepanuu, caMmoMaccaa JIHIa, IIeq, YIIHBIX PAKOBHUH).

2. HWmmynoc6eperatomme MEPONPHATHSL U IPOPUIAKTHKA BHPYCHBIX HHBEKITHIA.

3. Koppurupyiomie yTpeHH#e THMHACTHKE € JBIXATEIbHBIMH YIPaKHCHHSIMH.
3apaun 1OY na xernmii 0310poBATEIbHDIIH HepHoI:

e Cosnate ycrmoBms I YKpemmeHHs 3OpOBbS H (usnyeckoro passETHA neTell, MOBBIIIEHHE
s dexTuBnoCTH 3aKaIMBAOLIHX MEPOTPHATHIA, COBEPIIEHCTBOBAHHE WHUBHTYaTbHOTO
Au(epeHIPOBAHHOTO MOAX0A B paboTe 1o (u3HUecKOMY BOCIHTAHMIO.

®  ObecnednTs yCIOBHS OXPAHBI JKA3HU U 310POBbA IETCH, NPETYIPEN/ICHIS TPABMATH3MA.



e CnocobcTRoBaTh (OPMHPOBAHHIO TPUBBIYKM K 30pPOBOMY 00pa3y JKHM3HH M HaBbIKaMm
0e30MacHOro MOBEACHHUS.

e PaspuBarh mMO0OO3HATENLHOCTL, TO3HABATENBHYIO M TBOPYECKYH) AKTMBHOCTH IOCPEACTBOM
BKJIIOYEHHS JIONIKOJHHHKOB B DJIEMEHTAPHYIO TIIOMCKOBYIO, W300pa3sHTeNBHYIO, JBHIATENIEHYIO H
MY3BIKAIBHYIO AESITENLHOCTb.

PEJIM3ALIUAS 3AIAYIIO OBPA30OBATEJIBHBIM OBJIACTSM HA JIETHUH NEPUO/T
(corsracuo @OII n PIroOC)
«Pu3naecKoe pasBHTHE»:

e  VKpemsTk 3/I0pOBbE JleTed IIyTeM IOBBIIIEHHS aJalTalHOHHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHusMa,
pa3BUBAThL IBUTATELHBIE M TCHXWYCCKHE CHOCOOHOCTH, cmocoOcTBOBATh  (POPMHPOBAHMIO
MMOJTOXKHTEIIBHOTO SMOIHOHAJIBHOTO COCTOSAHUASA.

e BcecTopoHHE COBEPIIEHCTBOBATH (pru3Mueckue QyHKIIMHE OpraHnuiMa.

e IloBpnuaTs padoTOCIOCOOHOCTE IETCKOTO OPraHm3Ma depe3 pa3mimaHbie hOopMBI 3aKaTBAHUS.

e  DopMHPOBATH HHTEPEC U MOTPEOHOCTD B 3aAHATHAX (PHUIHIECKHUME YITPAKHEHUSMHE.

e VIOBNETBOPATHL ECTECTBEHHYIO IOTPeOHOCTL B JIBHJKEHHWH, C€O3JaBaTh YCIOBHS 14
JIEMOHCTPAIMK JBUTATENbHBIX YMEHHH KaxJ10ro pedeHka.

e  CnocoOCTBOBATH NPEAYIPEKIEHHIO 3a00/IeBAEMOCTH H AETCKOTO TPaBMaTH3MA.

«XyA0:KeCTBEHHO-)CTETHYECKOE PA3BHUTHE»

e  3aKperuiaThk M yriyOusTh My3bIKallbHbIE BIIEUATICHHS, IOJyYEHHBIE B TEYEHHE I'0/1a.

e [lomnep:xuBaTh HHUIMATHUBY JCTCH B HMIIPOBH3ALIUH.

e  AKTHBH3HPOBATh BOOOpPAKEHHUE, HHUIIHATHRY, TROPUECTBO peOeHKA.

e Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3bIKAJIbHO-TEATPANBHOH KyJbTYphI, JAYXOBHO oboramare jierTei
[OJIOKHUTEBHBIME SMOLHAMHU.

e CoBepiIeHCTBOBATh HCIONHUTENBCKUE YMEHHS JeTell B CO3aHUHM XYyNOKECTBEHHOTO 00pasa,
HCIIOB3YS ISl DTOH ICIH HTPOBBIE, IICCEHHBIE W TAHLICBAIILHBIC UMIIPOBH3ALIAH.

e PaspuBarTh KOMMYHHKATUBHBIC HaBLIKH B PA3IMYHBIX CHTyalUsx OOINCHMS: CO CBEPCTHHKAMH,
nejgaroraMy, poauTeIsIMA U APYTHMH JITOObMH.

e [Ipuobmare nmerell Kk HaOMONEHHWIO 3a AEHCTBUTENBHOCTHIO, PA3BMBATH YMEHHUE BHJIETh MHP
[J1a3aMH TBOPLA-XYAOKHHKA.

e [IpenocraButrh cBOOOAY B OTPKEHHH JOCTYIHbIMEH Ui Pe0eHKa XyI0XKeCTBEHHBIMHU
CpeICcTBAMH CBOETO BH/ICHUS MUpA.

e PasBuBaTh YMEHHS I€peJaRaTh HACTPOEHHE, COCTOSHHE, OTHOINCHHE K H300pakacMoMy,
IKCTIEPEMEHTHPOBATE ¢ Pa3JIMYHBIMH BH/IAMH H CIIOCOOAMH H300paykeHHs.

e Co3maBaTh MakCHMAaJIbHYIO CBOOOIY JJIsI IPOSIBICHMS WHHITHATHBLI W HEOOXOIUMOE [UIA 9TOr0
(u3nIecKOe U MICHUXOIOTHYECKOE TPOCTPAHCTRO.

«IlozpaBaTe/bHoe pa3sBUTHE)

e  VYIOBIETBOPATH AETCKYIO JMHOOO3HATENHHOCTh, HE MOMABIAS IPH 3TOM HHTEpeca K Y3HABAHHUIO
IpupozBl, (GopMHUpPOBaTh HEOOXOAMMBIE IS Pa3sHOCTOPOHHETO Pa3BHTHS peOcHKa IPeICTABICHHS O
Heﬁ, HNPUBHUBATH HABBIKHA aKTHBHOCTH W CAMOCTOATEIIBbHOCTH MbBIIJICHHS.

e (ObecneuuTh MHPOKHE BOZMOKHOCTH IS MCIOIHL30BAHMS BCEX IMATH OPraHOB YyBCTB: BHJIETH,
CIIBIIATh, TPOraTrh pPyKamH, IpoOOBaTh Ha BKYC, YYBCTBOBATH PA3MMYHEIC DJIEMEHTHI OKPYKAIOIIETO
MHpAa.

e PaspuBarTh HaBBIKHM OOHICHUS CO CBEPCTHHKAaMM, B3POCHBIMH W OKPYXKalomeid Tpupojod c
OpHEHTALMEH Ha HEHACHIIBLCTBEHHYIO MOJIEIIb ITOBE/ICHHS.

«PeueBoe pazBuTHE»

e  Pa3puBare caMOCTOSATEIBHOE PEYEBOE TBOPUECTBO, YUUTHIBAS WHANBHAYAITEHEIE CIOCOOHOCTH H
BO3MOJKHOCTH JIETEH.

e BocnuTeiBaTh HHTEpEC K A3BIKY H OCO3HAHHOE OTHOINECHHUE JIETEH K S3BIKOBBIM SBICHUSIM.

e CnocobcrBoBaTh DPOSBICHUIO CyOBEKTHOH mO3uMIuH peOeHKAa B PEIeBOM OOIICHHH CO
B3POCJBIMHA H CBEPCTHUKAMH.



«ConuanpbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BHTHE

e PaspuBarhk UIPOBYIO NEITETHHOCTH BOCTIATAHHHKOB.

e llprobmare K 35eMEHTApHBIM OOMIENPHHSTEIM HOPMaM B3aHMOOTHOIICHHH CO CBEPCTHUKAMH H
B3POCIIBIMH.

e Ilpopoiskate pabGoTy ™o (OPMHUPOBAHMIO CEMEHHOM, TPAXKIAHCKOH NPHHAIUIEKHOCTH,
LHATPUOTHUECKHUX TYBCTB.

e DPaspuBaTh TPYIOBYIO HEATEIHHOCTb, BOCIMTHIBATH IEHHOCTHOE OTHOLIEHHE K COOCTBEHHOMY
TPYAY. TPYAY APYTHX IIOJCH, ero pe3yabTaTaM.

e  @opMHpOBaThH NpEJCTaBIeHHE 00 OMACHBIX Ul YeNOBEKA M OKPYXKAIOMIEr0 MHPA MPHPOJILI
CHTYaIHsAX B CIIOCo0ax MOBE/ICHUS B HUX.

3anaum padoTsl ¢ meIaAroramMu:

e lloBpmrenrie KOMIIETEHTHOCTH TEJaroroB B BOMPOCAX OPraHW3AIMH JIETHEH 0310POBUTEILIOM
pabotsl ¢ tetemu B JIOVY.

e (OOecrneuyeHre METOIMYCCKOTO COMPOBONIACHUS UIS TUIAHHPOBAHHMS M OPraHU3alMé JIETHErO
OTJIbIXa JeTei.

3agaqn padoTsl ¢ poAUTEIAMHE:

e Cosganue KoMQOPTHBIX YCIOBHH s ONTHMH3AIMH JIBHIATEILHOM, [103HABATEILHO-PEUEBOH,
TPYJOBOM, HHTEILIEKTYaIbHOM, Xy/I0KECTBEHHO-ICTETHYECKOM B APYTHX BUJIOB JIESITEILHOCTH KAX/IOTO
pebOeHka.

e Opranusanus 370pOBLECOEPEralOIIEro pekKuMa, OOECIiCYeHHEe OXPaHbl KU3HH W 30POBbS
JIETEH, MPeaypexkAcHHE 3a00J1€eBaeMOCTH U TPaBMaTH3MA.

e Peanusanysi CHCTEMBI MEPOIPHATHH, HAIIPABIEHHBIX Ha 03J0POBICHHE U (PUHICCKOC PA3BUTHE
JETCH, WX HPABCTBEHHOE BOCIHHUTAHHE, Pa3BUTHE JMIOOO3HATEIHHOCTH W IIO3HABATENBHOM aKTHBHOCTH,
pevesoe pasBuTHE, QOPMHPOBAHHE KYIbTYPHO-IHIHEHUYECKUX H TPYAOBEIX HABBIKOB.

e lloBpumeHre KOMIIETEHTHOCTH POUTENCH B BOIPOCAX OPraHU3alliy JIETHETO OT/bIXA.

e [lpupnedenne cemMell K y4YacTHIO B BOCHHTATEILHOM IIPOIECCE HAa OCHOBE IIEarOrMKH
COTPYIHUYECTRA.

Hpunnune! IAHAPOBAHNA 03T0POBHTEILHOMH PaboThI

Ilpu mnanWpoBaHuM O3/0pPOBHTENBHON paborsl B JIOY clienyer mpuaepKUBaThCA CIE/YFOINIX
IPHHIATIOR:

® KOMIUIGKCHOE HCIOIb30BAHKHE NPOPMIAKTHYECKHX, 3aKATHBAIOIKAX ¥  O3J0POBHTENLHBIX
TEXHOJIOTHH,

® HEUPEPBIBHOC TMPOBENCHHE NPOPHIAKTHYECCKHX, 3aKATHBAOMMX H  03J0POBHTCIBLHEIX
MEpOIPHSITHIA,

® [PEHMYMECTBEHHOE HCIOIb30BAHUE HE MEIHKAMEHTO3HOTO O3JOPOBIICHHUS; HCITOJIL30BAHHE
IIPOCTBIX M JIOCTYIHBIX TEXHOJIOTHIA;

e  (opMupoBaHHE IONOKHTEILHOM MOTHBAIHH Y JeTell MEOUIUACKOTO NEPCOHANA U TI€NAroroB K
TPOBEJ/IEHHIO IPOPUNAKTHIECKHX 3aKATHBAIOIIAX H 03M0POBHTEILHBIX MEPOTIPHUSTHIA;

¢ noBbineHHe QPEKTHBHOCTH CHCTEMBI MPOQHIAKTHIECKHX H O3/[0POBHTENLHBIX MEPOIPHSITHIA
3a CcYeT COONFONEHns DEMEHTAPHAIX NPABHI M HOPMATHBOB: ONTHMAILHOIO JIBHTATENFHOTO PEKHMA,
usndecKoi HArpy3KH, CaHUTAPHOTO COCTOSHHS YYPEKICHWS, OPTaHW3AlMH MHTAHMS, BO3IYLIHO-
TEIIOBOTO PeXXHUMa H BOJIOCHAOKEHHS.

FoxenneBHo mpoBoauTes:

®  WHJWBHJyalbHas paboTa ¢ JeThMHU;
00IIEHHE BOCITUTATENS C IETHMU;
3AKANMBAIOIINE, 0370POBHTEIILHEIE MEPOTIPUSITHSI;

UCIIOJIb30BAHHE 3/I0POBLECOCPErarOIIMX TEXHOIOTHIA;
UIPBI, IS PA3BUTHS MEITKOH MOTOPHUKH M CEHCOPHKH
®opMbl 0310POBHTEIBHBIX MEPONPHATH B JIETHHI EPHOL.

1. 3axanuBaromme MepoONPHATH,

Cucrema MepONpHATHH ¢ y4ETOM COCTOSIHHS 3[0POBBS, (PH3MYECKOrO PA3BHTHS, HHIMBHIYaTbHBIX
OCOOEHHOCTEH AeTeil: 3eMeHTHI 3aKATMBAHKS B [IOBCEJHEBHON XU3HH (YMBIBAHME TIPOXJIAIHON BOJIOIH,
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[IMPOKas aspalus NOMEICHNH, 00THpaHue, 0OIMBAHHE IO HOSCA); — 3AKAIMBAIOIIHE MEPOIPHITHS B
COYETaHHH C (PM3MYECCKUMH YIPaKHEHHSME (TPABHIBHO OPTAHW30BAHHAS IIPOryJKa, CONHEYHbIE H
BOMHBIE NPOLEAYPLl B COYCTAHMH C (U3MYECKUMHA YIPAKHEHHSMH); — CHEIUATbHEE BOIHBIE,
COJIHEYHBIE IPOLE/YPhI, KOTOPBIE HA3HAYAKOTCS BPAYOM.

2. YTpeHHAS TAMHACTHKA.

Lless mpoBenenus — moBbieHHEe GYHKIIHOHATIBHOTO COCTOSHHS H PaboToCHOCOOHOCTH OpraHu3Ma,
PasBATHE MOTOPHKH, (OPMHPOBAHHE TIPABHIGHON OCAHKH, HPEAYIPEKICHHE TLIOCKOCTOIHS.
Tpamuuronnas ruMHACTHKA BKIKOYACT B ce6s IPOCTHIE TMMHACTAYECKHE YIpaKHEHNsI ¢ 00s13aTe ThHBIM
BIJIOTICHUEM [IBIXATENbHBIX YIPAKHEHUH; YIPAKHEHUS C NPEIMETAMH U (€3 NPEIMETOB; YIPasKHEHHs
Ha ()OPMHDOBAHHE HPABHIILHOH OCARKH; YIP@KHEHHS ¢ HCIONH30BAHEEM KPYIHBIX MOJyJiei,
CHAps/I0B, TPOCTEHINMX TPCHAKEPOB. KOppEeKnHOHHAsS T'MMHACTHKA BKIIOYAET B CeOS KOMILICKCHD
CHCIMAIPHBIX YIPOKHCHAH B COOTBETCTBHM ¢ XapPaKTEPOM OTKIOHEHWH MM HAPYIICHHH B PAa3BUTHH
JETEMH.

3. lloaABMIKHBIE HIPDI.

Pexomennyroress Hrpbl cpefHel 1 Maoi TTOBUKHOCTH. BriOop HIphl 3aBHCHT OT nejarormgeckux

3djiad, TO/ITOTOBIICHHOCTH, WH/MBUIYANBHBIX OCOOCHHOCTEH Jeredl. Bumel Hrp: — CIOKeTHbIE
(MCONB30BANHE NPH OOBACHEHWH KPOUIKH-CKA3KH HIH CIOMKETHOIO pacckasa); — HECIOKETHBIE C
SNEMCHTAMH  COPCBHOBAHMH HA DAsHBIX OTallaX Da3yYMBAHUS; — JBOPOBBIC; — HAPONHBIE, — C

dnemMenTaMu cropra (baamunton, Gyréon, 6ackerbon). IloaBriKkHbIE UTPBI IPOBOIATCS HA BO3AYXE, HA
CHOPTHBHOW IUIOMIA/IKE €KETHCBHO, B Yachl HAMMEHBIICH MHCOMSIHH, IIpoomKuTeNbHOCTE MIP IS
BCEX BO3PACTHBIX rpynn 10—20 mumyr.

4./[BuraTenbHble Pa3sMHEHKH ((H3MHHYTKA, THHAMIYECKHE Iay3sl).

Ux BBIOOp 3aBHCHT OT WHTEHCHBHOCTH W RHIa UpenpIAyIIed MAeATeNbHOCTH. Bapuanthl: —
YUPKHCHHUA Ha PASBUTHE MENKOH MOTOPHKH; — PHTMHUYCCKHE BUKEHUS; VIPAKHCHUS Ha BHUMAaHHE M
KOOPIHHALMIO IBYKEHMH; — YIPAKHEHHs B PABHOBECHH; — YHPAKHCHHS JUIs aKTHBH3AIAN paboThI
TIA3HBIX SIONIOK; — YNPaXHEHHS B DABHOBECHH; — YIPAKHEHHS IUIs aKTHBH3AlMH pabOTHI IIa3HBIX
MBI — rEMHACTUKA PACCTIAOIICHHUS; — KOPPHUTHPYIOLIME YIPAKHEHHs (B COOTBETCTBHE C XapakTepoM
OTKJIOHEHWH WM HapylUleHHH B PasBUTHM Je€Teil); — yHpaXHeHHs Ha dopMupoBaHKe TPABUILHOI
OCaHKH; — YIPaKHCHUS Ha (OPMHPOBAHHE CROJIA CTOTIEL.

5.)JIeMEHTHI BHIOB CIIOPTA, CHIOPTHBHbIE YIIPAKHHHSI.

CrocoOeTBYIOT (OPMHPOBAHMIO CIICHHANBHBIX JIBHIATEIBHEIX HaBBIKOB, BOCIIMTAHHID BOJEBBLIX
Ka4geCcTB, SMOLWH, PAaCIIMPEHMIO KPYro30pa JeTeH.

Buner ciopTHBHBIX ynpaxkHeHuii: — karaHue Ha CaMOKaTax; — e3/la Ha BEJOCHIIE/e; — KaTanue Ha
POITAKOBBIX KOHBKaX; — (yrGom; — OGackerbon; — GaaMHHTOH. IlpuknanHoe 3HaYeHHE CHOPTHBHBIX
YIPaXKHEHHH: BOCIPHATHE COOTBETCTBYIOIMX TPYAOBBIX HABBIKOB M OepesKHOE OTHOIIEHHE K
HHBEHTApIo. 1IpoBoaTes Ha BO3ayxe, HA UIPOBOH Wi CTIOPTHBHOM IUIOLIA/IKE €KEJHEBHO, B YaCHI
Halle HMECHHUHCOJIATIHH,

6.I'mmMuacTHka npodyRaenms.

['mmHacTHKa moce aHeBHOro cHa. ['MMHACTHKA CIOKETHO- UIPOBOTO XapakTepa. Pasmunka mocie
CHa MPOBOMIUTECA C HCTIONB30BAHMEM PA3/IMUHbIX YIPAKHEHHA: — C IPEIMETAMH | (e3 IIpeMeTOs; — Ha
(popmupoBamue npaBuILHOM OcanKK; — Ha (popmMupoBaHKE CBOA CTOIBL, — HMHTAIMOHHOTO XapaxTepa;
— CIONKCTHBIC HIIM HIPOBBIC; — C MpPOCTCHIIMMHA TPEHAXEPAMH (TMMHACTHYCCKHE MU, TaHTEH,
YTIKCTHTCIN, PE3HHOBBIC KONBLA, SCMAHEep); — HA PA3BUTHE MEIKOH MOTOPHKH; — Ha KOODIMHAIHIO
ABH)KEHUH; — B PABHOBCCHH; — Ha PAa3BHTHE MEJKOH MOTODHKH; — Ha KOOPIHHALMIO IBHIKCHHN; — B
PaBHOBECHH,

7. Uapaenjayansnas padoTa B pesKuMe J(HsL.

TIpoBOAMTCS C OTAENLHBIMA JAETHMH MK 110 TIOATPYIINAM ¢ IETBIO CTHMYTUPOBAHUS K JBHTATEIHHOM
AKTHBHOCTH, CAMOCTOATENLHBIM MTPaM U yIPaXHCHHAM. [Ipe/lycMaTpuBacT OKasaHHe TIOMOLIM JIETIM,
HC YCBOMBIIMM NPOIPAMMHBIH MaTepHal Ha 3aHSATHAX, WMMEIOIIAM HAPYLICHHS B Pa3BUTHH.
ConeHcTBYeT yKpEIICHHIO 30POBBS M YIIYUHIEHHIO (pu3sHYECKOro pasBHTHA OCHaGIeHHBIX IeTeif,
ucnpaenenuio  fedekroB ocaskd. [lposogutes B CHOpTHBHOM 3arie. Bpemsi ycranaBramBaercst
HHIMBAAYATHHO.



Metonuaeckoe obecneveHHe PpPeXHMAa HHTE/LICKTYAJbLHOH U ABATATENLHON MesITEILHOCTH

JeTeii.
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Ilporpammer:

OcnoBHas obpazoparenbHas nporpamma MBJIIOY «Jletckuii can Ne87 «3omynkay
napruanbHbIe:

«Du3ndeckas KyIpTypa — momkompaakamy (J1.J1. I'mazsipuna);

«bezomacHOCTEY, MPOrPAMMHO-METOJIMYECKHE MaTepHalbl [0 Pa3sBUTHIO COMHAIBHO -

KOMMYHHKATABHBIX HaBLIKOB B 0€30I1acHOro MOBECHUS ACTeH JOMKOIBHOTO Bo3pacTa (ABneesa H.H.,
Kusizesa O.J1., Cepxuna P.b.)

2. JIuteparypa:

MeTtognueckas:
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«3HaKOMHM JIOIMIKOJIBHUKOB ¢ muTeparypoiy» (Yurakosa O.C., Iappux H.B.);
«¥Y muBuTensuble ueropun» (Benoycora JILE.);

«Becensrii atuker» (borycnasckas H.E., Kymina H.A.);

«O4venp BaxHbIA pazrosop» ([ypora H.B.);

«BMmecte Becenee» (PruteeBa E.B.);

«Ypoku Aibomuray;

«Ypoku 3aukuy,

«Ypoxu Moiioasipay;

«Hrpaem B kykonsHbIi Tearpy (Copoxuna H.®.);

«Yuaute Oerath, OpeIraTh, 1a3aTh, MeTars» (BaBuinosa E.H.);

«CropTUBHbIC TPA3JHHAKM H paspiedeHdst - CIeHapHm) - CTAPIIAN JOIIKONBHBIA BO3pacT U

MJIaJIINHE TOMKOIBHBIH Bo3pact (JIbicora B.S1.);
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«He npocTo cKaskh» - DKOIOTHYECKHE paccKashl, CKasku, mpa3auuke (Peokosa H.AL);
«Tpu curnana ceerodopay - IMIAKTHIECKHE UTPBI, CLIEHAPHH Beyepos jgocyra (CaymunaT.d.).

XYI[ODKGCTBBHHaHI JACTCKHC XPCCTOMATHH, SHITUKIIOICIHH.




IIVTAH OPTAHHU3AITHOHHO — HEJAT OTHYECKOH PABOTbI

HA JIETHHH O3/JOPOBHTEJIbHbIH IEPHO/

baoxk 1. Co3danue ycnosuii dnsa écecmoponnezo pazeumus demeil

Hanpasnernns pabotsr \ YcnoBus peanusaiu paboTel ‘ OTBETCTBEHHEIC
CanuTapHO-rUrMeHMYeCKHe YCI0BHS

Opranmzanus Hannune wMHANBHAYaNbHBIX KpYyXKeK, 4aiiHHKa, Mepn.cectpa

[IUTHEBOTO PeKUMA KHILTIYCHON OXJIAXKICHHOH BOJIBI Canpernunosa AU,

BOCHHTATEIH IPYIIII,
MJI. BOCITUTATEITH

Oprasusanus Hanugvie MAMBHIYaNbHBIX TIOJOTEHEN U PYK W | BOCIIHTATEIH,
3aKaTMBAIONTAX HOT, JISHKH, TA3UKOB MIL.BOCHUTATEITH
LIpoNEAyp

Ycaopus J1s PH3HYECKOT0 PA3BUTHS
Opranuzamnus Hamiruue HCIIPaBHOTO obopynoBanus Ha | 3aMecTHUTEllb

0€e30IacHBIX YC/IOBHIA
npeObIBaHUS JeTel B

MPOTYIIOYHBIX MITOMIAJKAX

3aBe[YIOIEro Mo
X03dAMCTBEHHOH paboTe

HOY [Tlakuposa D.M.
DQopmupoBanne Hamwrawe mnaxtudeckoro marepuana [isi: pabotsl | CTapumii BOCIATATEND
ocuaoB OBbXX u 30K no OBX, 30X, obyuenms nereii Gesomacmoctw | PoxunaI'.3.,

JOPOIKHOTO JIBHIKEHHS BOCIIUTATEITH
Opranusanus * Hamauue duskynsTypHOro obopynopanus (Msau, | CTapmmii Bocmmratens
ABHTATENIBHOTO KEIJIH, CKaKaJIKK, MCTIIOYKH C IIECKOM H JIp. ). Poxuna I'.3.,
pexxuma e [IpoBenieHHe KOPPEKIIHOHHOM PabOTEL BOCIHATATEIIH

e VMujueupyansHas pabora ¢ €ThMHE 110 Pa3BHTHIO

JBHKEHHN.

® OpraHusanusi CIOPTHBHLIX IPA3THEKOB, JOCYTOB.

Yeaosusi 1S HO3HABATEILHOTO PA3BHTHSI
Opranusanus e Pazpabotka cienapues. Crapmmuii Bocmmrarens
IO3HaBaTCIBPHBIX e [Jonroroska arpuOyTOB, KOCTIOMOB. Poxuna I'.3.,
TCMATHHECKHX ¢ Haymuue qupakTiyecknx nocobuii, urp. MY3bIKaITbHbIH
JIOCYTOB PYKOBOIHTENH
Abpamora O.A.,
BOCIIHTATEITH
YcaoBusi 7151 IKOJIOTHYECKOT0 PA3BHTHS

Opranuzaigs Hanmvre onmbITHOIO y9acTKa, NBETHHKOB, IOCOOH | BOCIHTATE!
SKCHEPUMEHTANHOH | U 000PYI0BAHMS TS IPOBENCHHS SKCIIEPHMEHTOB
JIEITEILHOCTH
Opranusauus Hajmuuue  mocoOmii  w  00OpyZOBaHMS 110 | BOCIMTATEIH
00pazoBaTensHOR O3HAKOMIICHHIO C NPUPOAOH, IMIAKTHUYECKHX WP
JEATEIIbHOCTH 1O | SKOJIOTHYECKOH  HampaBiieHHOCTH.  [IpoBenenne
03HAKOMJICHHIO C | IENEBBIX TPOTYIIOK.
NPUPOIOH
Opranuzanus e Hamuume  w300pasWTeNbHBIX  CPENCTB W | BOCIHTATENH
U300 pasUTENBLHOM obopynoBanmsi (MEJIKH, Tyallb, aKBapelb, KHCTH,
JIeSITeIIbHOCTH CBEYH, IPUPOHbINH MaTEPHUAI, MIACTHIINH).

e OpraHusaius BBICTABOK, KOHKYPCOB BHYTpH

JAETCKOTO €a)1a, WP € IECKOM M BOIOH.

Ycnosus 1y 0pranusanuu TPYI0Boii JesTeIbHOCTH

Tpyn B npupone Hamuuue obopymoBanus syt Tpyma (JOTAaTky, | BOCHMTATENH

JICHKH, TpabiH, COBKH), MHHH- OTOpOJid, YIOJKOB
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IPUAPOIB] B KAXKJIOH I'PyIIIIe

Pyunoii Tpyn Hanwure 1300pasuTeNbHBX — CPEnCTB  (KapToH,
nBerHas OyMmara, HOXHMIBL Kiel, HUTKH W
[IPHPOIHOTO Marepuana, HETPaAHLIHOHHOTO

Marepurasa (TecTo, TKaHb, OBOIIH H JIP.).

BOCITHTATECIIH

baok 2. Aomunucmpamugno-xo3siicmsennasn paboma

Meponpusitust Cpox OTBeTCTBEHHBIE
Opranusanus 1 NpoBeieHHE Cpe/IHUKOB TI0 GIaroycTpoicTsy | o 30.05 3aBEYFOLIHA
TEPPHTOPHH JI/C Maxmytosa ['.T.,
Pabowre copemanus: yTBEpKICHHE IpaQUKOB pabOTEL Mait CTapIIHiA BOCHUTATENb
PEKHUMBL TPYII (PEXHM pabOTEBI, PEXHMMBI JHS, PEKHAM Posxxuna I'.3.,
ITHTaHUSA) 3aMECTHUTENb
aHanMs  3a00NeBACMOCTH, NOCEMIACMOCTH; OPraHM3AINs |€XEMECIIHO | 3aBEIYIOIEro 1o
MUTAHMS JE€TEH, COTPYTHUKOB; X034HCTBEHHOR padoTe
[Takupora D.M.
Odopmienre WUrpoBBIX y4acTKOB (PEMOHT H IIOKpacKa Mau 3aABEY IO
00OpY/IOBaHHS Ha  y4YacTKE, OCHAIICHHE I'PYNIIOBBIX MaxmyToBa e
IIJIOIIAZIOK [IECKOM) 3aMEeCTHTEIh
3aBEIYHOLIETO 10
XO3MCTBEHHOM padoTe
[Taxupora 3.M.
Pasburka oropona, nsetnukos. Bricagka cemsu miis oropoma Mai Crapmumii BocnHTaTENb
» 1 rpymmna - Gaxnaxansl Poxuna I'.3.,
» 2 rpymma - cBeKia BOCTIHTATEIIH
» 3 rpynna — Kabayok
> 5 rpynma - noMuaop
» 6 Tpynna - MOPKOBb
» 7 rpynna — orypisl
» 8 rpynma — kamycra
» 9 rpynma —knyOHuKa
> 10 rpynma- kapTodennb
» 11 rpynna — dacoms
> 12 rpynna — nerpymka
» 13 rpynna- nepen 6onrapekuii
Oboramienue mpeMeTHO-pa3BHBAIOIIEH CPEIbl (JOMONHUTE Mait BOCIUTATEITH
BBIHOCHOHM MATepHaln MIPYMKAMH M MOCOOHSMH JUIs MID C
IIECKOM ¥ BOJIOH, [UIsl Pa3BUTHUS JI€TEH).
Meponpusitisi 110 TOXrOTOBKE K HOBOMY OTOIHTEILHOMY HIOHD 3aMECTHUTEIh
CEe30HYy 3aBEIYIOMIETO 110
XO3SICTBEHHOH pabote
[Maxwpora 3.M.
OcmoTp TeppuTopHu ©KEHEBHO | 3aBeJIYFOLIMH
Maxwmyrosa I'.T.,
CTapiui BOCIUTATENh
Poxwuma I'.3.,
3aMEeCTUTEITh
3aBEAYIOMIETO 10
XO35ACTBEHHOH pabote
IMMakuposa 3.M.
1ToKoC TpaBHl Ha TEPPUTOPHH JIETCKOTO Cajia IO MEpE | 3aMECTHTEND
HEOOXOIMM | 3aBEIYIOLIETO 1O
ocTH XO3scTReHHOH pabore

ITaxupora 3.M.




bnok 3. Paboma ¢ kaopamu

Cosnanve m pabora rpymimsl 1o pazpaboTke KOMILIEKCHOTO Mait 3aBE/TYIOIIAN

nnana Meponpustail Ha nepuoy JIOTT Maxwmytoa I'.T.,
CTapIIii BOCIUTATEIb
PoxunaI'.3.,
3aMECTHTEIIb
3aBEIYIOIIETO M0
XO3AMCTBEHHOH YacTH
[Takupora 5. M.

Yreepx/ienne Iuana padoThl Ha JICTHHH O3M0POBHTEILHBIHA Mai 3aBEYIOIMUH

EPHO/T MaxmyrtoBa I'.T.

IlepeBon meTCKOTO cajia Ha JIETHHN pexxuM paboThl (M31aHue Mai 3aBEIYIOLIAN

TpHKa3a) Maxwmyrtosa I'.T.

IMpoBenenne HHECTPYKTAMKEIH: Mai 3aBeyrommii

» 0XpaHa JKU3HH U 370poBss jieTei B nepuo JIOIT MaxwmyTtosa I'.T.,

> COOMONICHAC CAHIIH/IPEKAMA CTapiiui BOCIHTATENb

» COOMIOJIeHNE MUTHEBOTO PEKAMA Poxunal'.3.,

» OpraHm3alsi WIP U ONBITHO - DKCIEPHMEHTAIBHOI 3aMECTHTEIND

nesrensnocty B nepuog JIOII 3aBEAYIOUIEro 1Mo

» nOpenynpexacHue JeTckoro tTpapMarnama, J{TI1 XO3SMCTBEHHOH YacTH

> OXpaHa TpyZa ¥ BEHIIONHEHHEe TpeOOBaHME TEXHHKH ITaxupora 3.M.

OezomacHocTH Ha pabouem Mecre

> OKAa3aHWIO MePBOil MOMOIIY TPH COJNHEYHOM H TEILIOBOM

yaape

> TIpelylpexieHHe KICIEeBoro sumedanira

CocraBnenue oTyeTa O IeTHEH 03/10pPOBHTEIBHOMA paboTe CEeHT0ps | CTapuIHi BOCHUTATEID

Poxxuna I'.3.

biok 4. Opzanuzayuonno-nedazozuueckas paboma

Paspaborka namstox s menaroros: Mai CTapiIyid BOCIHTATEh
» «CemeliHble HIPBI HA BO3AYXE» Posxwuna I'.3.
Koncyabranun:
<> IlpremMbl W Wrpsl Juisi pabOTBI ¢ AarpecCHBHBIMY, Mai Ilemaroro  —mcuxonor
TPEBOKHBIMY M TUIEPAKTUBHLIMH JETEMH Genopenuyk C.I'.,
<> «Opranm3anus JIETHETO A0CYra ¢ JOIKOIBHIKAMMI Y HIOHB mefaror — ICHXOJIOor
DenopenuykC.I..
MY3BIKAJILHBIH
< Bocriranre oTBETCTBEHHOTO TIEITIEX0/1A HIOIIb PYKOBOJIUTEIID
Abpamora O.A
CTapIIHii BOCIIHTATENb
“* OpraHu3anis 3KCIePUMEHTAILHOMN IESTEBHOCTH JTETOM» 4BrycT Poxunal'3.
Konkypcesi: B TEYEHHE | CTAPLIMI BOCIHTATEh
< «JIydinas rpynmna K HOBOMY y4eOHOMY TOIY» JIOIT Poxwuna I'.3.
Peamizanus 3amag nnana ga JIOIT B TEYCHHME | BOCIIUTATENH
JIOII
Benenue noxymeHTanum B TCYCHUE | BOCIMTATEIH
JIOII
Koppekunonno-obpazopareinHas TeATeTLHOCTh B | B TEUCHHE | BOCIUTATEIH
II€IarOTHYECKOM [porecce JIOIT




VupusuayaneHas paboTa ¢ BOCIUTATENSIMHE IO 3aIPOCaM B TEYEHUE | CTApIIWi BOCIIHUTATEID

JIOII Poxuna I'.3.

baok 5. Paboma ¢ dembmu
Hlocmoannsie meponpusmus
Ilpuem perelf, YTpeHHss THMHACTHKA H MaKCHMMAJIbHOE | B TCUCHHE | BOCIIHTATENH
npeOBIBAHTE JAETEH HA CBEIKEM BO3yXeE JIOII
Du3KyIbTYpHBIE H MY3bIKAIBHBIC 3aHATHS HA CBEXEM | B TCUCHHC | BOCIIHTATEIH,
BO3JyXeE. JIOIT MY3BIKQITBHBIC
PYKOBOJIMTEIH
Abpamona O.A.
Pabota ¢ JeThMHM 1O TIPEAYNPEKIEHHIO OBITOBOTO M | B TEYEHHE | BOCIHTATENH
JOPOXHOI0  TpaBMaTH3Ma  (CHTyanuu JUis  OOIIEeHMHS, JIOII
Pa3BIICYCHHS, POJIEBbIE M JHJAKTHYECKHE WIPHl 110
O3HAKOMIIEHMIO C IIpaBUIaMH O€30macHOT0 IIOBEJIEHHUS B
Pa3HBIX CUTYalHusx ).
becensl ¢ gersmu: B TEUEHUE | BOCTIHTATEH
® «YT0 Takoe JIeKapCTBEHHEBIE PACTEHHS ; JIOI
® «I{BethI- kpaca 3eman»
® «be30macHoCTE Ha BOIE)
® «Yro Takoe 3m0poBbE?»
Koppexyuonnas paboma
Pabora c JAETHMH COTJIaCHO HHJUBUAYILHBIM | B TEYCHUE | BOCIHTATENH
KOPPEKIMOHH0-00pa3oBaTeNbHOMY MIaHy JIOII
bnok 6. Paboma c pooumenamu

HocTosnHoe WHPOPMHPOBAHHE POJMTENCH O CONCPAHWH | B TEUCHHE | BOCIATATENM
03JIOPOBHTENBHO-00pa30BaTENBHON 51 KOPPEKIMOHHOM JIOII
paboter B nepuog JIOIT «A uto y nac...» (opraHusarmoHHbIC
MOMEHTBI, COBMECTHEIE MEPOIPUSTHUS, TIIAHBI PU3KYJILTYPHO-
O3/IOPOBHTECITEHON W 00pa3oBaTe/ibHOH paboTBI B NEPHOA
JIOIL, ycrnexw W [OCTHIKEHHUS JIETEH, Ipe3eHTasT HOBBIX
JMTAKTHICCKUX TOCOOUH, HIp, 000pyI0BaHMS)
Yuactue pojguTeneil B IPOBEJEHHH NETHHX KOHKYPCOB | B TCUCHHE | BOCHHMTATENH
Pa3BIICYCHUM H NPA3IHAKOB. JIOII
Odopmnenre  wHGOpMammonsoro crenma  «llomoikem aBrycT NEJAror — NCHXOJIor
aIanTHPOBATLCH PeOEHKY B HOBBIX YCIOBHIX JETCKOIO CAlIa» Denopenuyk C.I'.
<@ Koncynpramus: HIOHb CTapiuui BOCHUTATEND
. «lIpenynpexnenne JJITT B ieTHe-03M0pOBATENLHBIH Poxxuna I'.3.
TICPHOTY
. IlpaBuna  mepecevenmss  npoemkeld  wHactw ¢ HIOITb
BEJIOCHUTIEIOM.
o Opranusanus paboTsl TeMaTHYECKOH TIOMATKH
. «A30yKka 6e3011aCHOCTH TOPOIKHOIO JIBHKECHHI»

aBrycr
Odopmuenne «Yromnka Juist pofUTeNei» B rpymmax: HIOHb CTapLINil BOCIIUTATEb
<> PEXHAM THS Poxwna I'.3.
g CEeTKA 3aHATUI BOCITHTATEITA
<> PEKOMEH/IAIMH 110 BOCTIMTAHHIO JIETEH JIETOM B TEUCHUE

JIOIL
Odopunenne «Yronka 310poBES A1 POJATENEH» HIOHb BOCITUTATEITH

% «PerenTsl 310pOBLIY
% «SlnoButnic TpHOBI B ATOIBIY
¥ «Jocyr nereit momay

L)




g Koncynpranus  gns  ponutened Iyt BHOBB WO, HeJaror Neuxonor

DOCTYIMBINMX JeTel «Apjanraims JeTedl K  YCIOBHAM aBrycT @enopenuyk C.I.

JIETCKOTO cajia»

Wagusunyaneneie Oecefbl, KOHCYIBTANMA 1O OOpamieHWIo | B Teuenwe | agMuuucTpamus JOV

ponuTenei JIOII

[{axn KOHCY BTAII JUIst POAHUTENCH:

» «3axKaluBaHHE JETeH BO3TYXOM» HHOHB BOCHHTATEIH

» «Pa3pHBaeM TBOpUYECKHE CIIOCOOHOCTH» UIOHb MY3BIKAJIBHBIH
PYKOBOAMUTEIE
Abpamora O.A.

» «YTO UHTATE ACTAM JOMaY HIOJIG BOCIIMTaTEH

»  «YTO MOXKHO C/IENATh U3 IPUPOHOTO MaTepHaa» 15000319 uHcTpykTop 1o  OK
MupsaxaHogra [".A.

Oprannsanus ¥ IPOBEACHAE KOHCYITAIMN Ha TEMBI:

> «OnuH Ha ynune wim O6e30nacHast IPOTyIIKay aBrycT BOCIIMTATEIH TPy

» «/letn Ha nopore

> «3ab0THMCS O 3JI0POBBE JIETEH BMECTEY

Du3Ky16mypHo-0300p08umelbHas paboma

Co3panue  ycloBHM I TOBBNOEHHS  JIBHTATENIBLHOM | IOCTOSHHO | BOCIMTATENH

aKTMBHOCTH JICTEH Ha CBEXEM BO3JyXe IIYTEM paclIupeHHS

4CCOPTHMEHTA BBIHOCHOTO 000pyA0BAHHS

OcyimecTeienne pasIM9IHEIX BHJOB 3aKalMBAHUS B TeueHHe | nocrosauo | Bocnwrarenw, — y3kue

IHs (BO3OYIIHBIE BAHHBI, 3aKAJMBAHHS BOJOH, 00CO CHeIMATUCTHI

XOXKJACHHE U TIP.)

WnpueniyansHele M NOArpymmoBas paboTa ¢ JETHMH [0 | IOCTOSHHO | BOCIHTATEIH

PasBUTHIO OCHOBHBIX BH/IOB JBM)KCHUS HA MPOTYJIKE

Odopmnenue canuTapHLIX CIOIICTEHEHH: HIOHB- Cr.MenenuHcKas

% «llemuxynes y nereii» aBrycr cectpa CaaperauHoBa

b

%

«IIpodmnakruka ractpura y geTei»
«IIpodunakTuka TpaBMATH3MA JIETOM »
«BHUTaMUHBI HA BAIIEM CTOJEY.

L/
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Onepamuenvlii KOHMPOb

Buvinonnenue uncmpyxuuii MIOHB- 3aBEYIOIIUHA
» TI0 OXPaHe YXH3HH M 3[0POBLA JICTCH; aBrycT Maxmyrosa I'.T.
» 10 NPO(UIAKTHKE ICTCKOrO TPABMATH3MA; CTaplIuii BOCIIUTATEND
» 10 COONMIONEHHI0 THIMEHHYECKHX  TpebGoBammii K Poxxuna I'.3.
00paboTKe OOOPYIOBAHUS B YHACTKOR; 3aMeCTHTeb
» TIPOTHBOIOXAPHOH 6e30macHOCTH; 3aBEIYIOMIEro o
» cobmonenue npaBui BHYTPEHHETO TPYJOBOTO XO35IMCTBEHHOM padoTe
pacnopsika; [MTaxmposa 2.M.
» OpraHu3anus BOCIIHTaTENBHO-00pa30BaTeIEHOTO
mpolecca.
BocnumamenbHo-00pazosamensHblii npoyuecc HHOJIb- 3aBeYIOIHHI
aHallu3 IJIaHOB 11e/1aroroR.; aBrycT Maxmyrosa I'.T.

BE/IEHUE JOKYMEHTAIIHH;
colbumoJieHre pexuMa JIHS,
OpraHu3aIys Mo3HABATEILHO — JIOCYTOBOH JIESITEIHHOCTH.

VVVY

CTapIINi BOCIUTATENb
Poxuna I'.3.
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0300posumentbublii npouecc

> BBIIOJIHEHUE  O3JOPOBHTEILHO -  3aKAJIHBAIOIIUX
HpONenyp;

» HCIIONIL30BAHNE AKTHBHBIX CPEICTE  (DHIHIECKOTO
BOCIIMTAHMS;

» BEITIOJTHEHUE BO3PACTHOTO PEIKHMA JIHS;

> BeJICHUE YTPeHHero GribTpa;

> BEINOJIHEHHE MUTHEBOTO PEKUMA;

> [IepeonavYnBaHue Iecka B MECOYHHMIAX, oOpaboTka
IIECKA KUIIATKOM;

> cOOIIO/IEHHE THTHEBOTO PEKHMA;

» OCMOTp Ha HAJIMYUE HA YUACTKAX SAOBUTHIX PACTEHMH
H TpuboB;

» KOHTPOIIb 3a paboToit murmebiioxa;

> KOHTPOIIb 32 XpaHCHHEM TPO/(YKTOB;

> KOHTPOJIb 32 KA4Y€CTBOM MBITES TIOCY/TbI, HTPYIIEK;

» KOHTPOJIIb 32 MBITEEM PYK, HOT;

> KOHTPOJIb 32 Ka4eCTBOM YOOPKH TIOMEITEHHIA;

» KOHTPOJIb 33 KAYECTBOM YOOpPKH BEpaHJ;

> KOHTPOJIb 32 BEINOJHEHHUEM IpadHKa IPOBETPHBAHHS
> KOHTPOJh 34 BhIMOJNHEHWEM rpaduka paboTsl

MJIAOIIEro BOCIIUTATEIS.

Fe OCMOTP  Y4YacTKOB, BepaH)l Ha  I[EJIOCTHOCTE
obopynoBaHus;
> NOCTOSHHBINH YXOJ1 33 XO3SHCTBCHHBIM JIBOPOM.

CIKECTHCBHO

3aBEYIOIHA N
MaxwmyTtosa I'.T.
CTaPUIMH BOCIIUTATEDD
Poxwuna I'.3,,
Cr.meaanuacKas
cectpa Caapernunona
AN
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Cornacopaso:

Crapummii Bocniurarens MBJIOY
«Merckmii can No87 «3omyka»

YTeepkaaro:

Poxmma [7.3. Maxmyrosa I".T.
«20» mas 2026 r. 20» mast 2026 T.
Kapma maxcumansnoii nazpysxu no OO -
Ha iemHuil 0300poeumensHulil nepuod 2026 200
HOHEAeNbHUK BTOPHHK cpena qeTBepr NATHHOA
Ne 9 My3sbika OuskynsTypa Myzpika Duzkynstypa | Passieuenue
(mepBasi panHsAs 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00
rpynmna)
Ne2 DuzkynsTypa My3bika OuU3KyNLTYpa My3bika PazBnegyenue
(mepBas mJiamas 9.00-9.10 9.00.9.10 9.00-9.10 9.00.9.10
2-3 roaga)
Ne 11 My3bika OuzkyneTypa Mysbika Ouskynerypa | PaspiedcHue
(mepras Mnaxmas 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20
2-3 roga)
Nel2 OuskyIsTYpa My3bika DuzkyneTypa Myzbika Paszpiieuenne
(mepBas maaxmasn 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30
2-3 roaa)
NeS (Bropasn My3bika Du3KyIbTYpa Mys3bika Ouzkynstypa | Passneucnue
Maajpman 3-4 Jier) 9.30-9.45 9.30-9.45 9.30-9.45 9.30-9.40
Ne6 DuskynsTypa My3bika DuskynsTYypa My3bika Pazpieuenne
( BTOpas maaxmas 9.45-10.00 9.40-9.55 9.40-9.55 9.40-9.55
3-4 ner)
NeT Myzbika Ou3KyIeTYypa Myzbika Ouskynerypa | Paseneucnme
n 9.55-10.15 9.55-10.15 9.55-10.15 9.50-10.10
(cpenmas 4-5 jer)
Nel0 DuzKynbTypa Myz3bika DuskynbTypa Mys3bika Pasgiieuenue
(cpexnsn 4-5 ner) 10.25-10.45 10.05-10.25 10.05-10.25 10.05-10.25
Ne8 (crapman 5-6 My3bika DusKyNbTYpa Myspika Ouskynetypa | Paspiieuenue
Jier) 10.25-10.50 10.05-10.30 10.25-10.50 10.20-10.45
No3 (crapmas 5-6 DuzkyneTypa Myasika DuskynsTYpa My3sbika Paspneuenne
JIeT) 10.35-11.00 10.35-11.00 10.35-11.00 10.35-11.00
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I'PA®UK YTPEHHEU TMMHACTHUKU HA JETHHIA O310POBUTEJBLHBIN

MEPHOJ
Bpems I'pynna MecTto
poBeJeHUs
Pannss rpynmna Nel Ha y4acTKe
7.40-7.45 (4-5 mun) (6 3asucumocmu

OM NO2OOHBIX YCILOGUIL

I mnammas rpynna Nel3 Ha 6epande yuacmra

(4-5 mun) wi 6 zpynne)
7.45-7.50 Pannsist rpynma Ne9
( 4-5 mun)
I mimagmas rpymma Ne2
I Mnagmas rpymnma Nel |
7.50-7.56
I mnammas rpymma Nel2
II mmapmas rpymma Ne5
7.56-8.02
II mnammas rpyrmna Ne6
KRG R SRR Ha cnoprushoi
8.02-8.08 s
No 10 (6 3aeucumocmu
Al SRR A OM NO20OHBIX YCAOBUIL
Ha eepande yiacmia
crapmasi rpymma Nog KB ¢ SnNE)
8.08-8.i5

crapiuas rpyrma Ne3

[ mradwas epynna 2umnacmuka Ha ceoux yuacmrax
B epynne panneeo eospacma Nel u 6 I miaouieii zpynne Nel 3
aoanmayuonnsiii nepuoo ¢ 03.08.2026

Ipumeuanue: npu nebrazonpusmuoix ycnoeusx VYMPEHHAA 2UMHACTUKA
U UsKYILMYPHbIE 3AHAMUL IPOEOOSMCA 6 CROPMUBHOM 3a1€ 1O epaguxy

DuskyremypusLi 3an Mpysvikanonerii 3an
7.51-7.57 Ne5 7.51-7.57 Ne6
7.57-8.03 No7 7.57-8.03 Nel0)
8.03-8.10 Ne8 8.03-8.10 Ne3
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IThan meponpusmui

no npoPuIaKmMUKe MpPasmamusma
BoiTOBBIE TPABMBI Y /IeTell J0MIK0JALHOI0 BO3PACTa BO3HUKAIOT B OCHOBHOM IpPH ITaICHUN
yaape o pasnble Ipe/IMEThI. HpeﬂynpemeHﬂe TpaBM B HOIIKOJIbLHOM BO3pPacTc 3aBUCHT oT
COOJTIOICHHUS] B3POCIILIMHE IEMEHTaPHBIX IIPABAIT 0€30IIaCHOCTH B OBITY.
Yau4Hbli HeTPAHCHOPTHBIH TpaBMaTH3M OOYCIOBICH B OCHOBHOM HECOOJIOJCHHEM
JCTbMH IIPaBHJI NOBCIACHWA Ha YJIHIE. G IENBI0 HMPEeAYNPENCHUA DTOTO BHIA TpaBMaTHU3Ma
HGO6X0)II/IMO IIpaBUJIBHO OpPraHu30BaTh I0CYT HeTeﬁ, OCMaTpHUBaTh Y4acToOK, I PYIIIOBBIC KOMHATBI
Ha rmpeaMeT OIIaCHOCTH.

Ne HaumeHnoBanne Cpox OTBeTCTBEHHBIC
1 |MuacTpyKTak co BCEMU KaTerOpUsMH COT HKOB 110
(9).4 a.I-IIJGYI:KH?.HH H 3710DOBLA mﬂiﬁ " 0X aﬁgﬂﬂ Ta OO Mai Maxuyrosa I.T.
P ¥ b 1Py sageyrommi J10Y
POCITHCE.
2 MaxmyTtosal . T..
Becena ¢ cOTpyIHMKaMH 1O TEXHHKE O€30LACHOCTH, o i
< o _ Mai sageayrommui 10V,
10 OKa3aHHUH MIEPBOH MEIUIMHCKOM ITOMOIIH.
cTaprmas MeJIcecTpa
3 |-becemnl ¢ IETEMH 110 TEXHHKE OE30IIACHOCTH.
-VIHCTPYKIMY 110 OXpaHe KU3HH H IIOCTOSHHO |BOCIUTATEIH
3I0POBBS JUIsl BOCHIUTAHHUKOB
4. |Becena «Mrpsl RO JBOPE, HA CIOPTUBHOU [LIOIIAIKE
-PaccvaTpuBanue — WUIOCTpandii  H3  ansboma
«bezonacHOCTEY
-Urpa-tperwnr «rpsl gereil nepej apKoi qoMan Mai BOCIIATATETH
-JTuaxktudeckas urpa «OmacHo — 0e3011acHO»
-Koncynbranus JuIs poauteneii«Bocnuranue
HABLIKOB O€30MacHOTO MOBEIEHUS Y JOLIKOJIBHHKOR )
5 3aMECTHTEIIb
Cozmanne 6e30MaCHbBIX YCIOBHH /IS IIPOTYIIOK. IMOCTOSHHO  |3aBEAYIOLIEro 1o
X039aCTH
6. |Cobmonenue IpaBuia YTPEHHETO ¢unsTpa . crapiias MeAcecTpa,
POIHTEISIMA W BOCITHTATEIAIMH. BOCITHTATEIIH
7 Maxmyrosa I'.T.
3apefyromuii J[OY
Co3aTh HMHWINEATHBHYIO Tpynmy 10  o0xomy 1pa3 B 2
BOCTIMTATEIIH,
tepputopuu JJOVY. KBapTan

Crapmuii BoCIIUTATEND
Poxxuna I'.3.
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ITnan

no adoanmauyuu oemeil

Janaun:
CnocobcTBOBATH IPEOAOIICHHIO CTPECCOBBIX COCTOSHWH Y IeTeH MIIAJIIIEro JOUIKOILHOTO
BO3pacTa B MEPHOJI /IANTAIHEA K JIETCKOMY Cajly.

1.

2. Co3path ycIoBH JJISI pa3BUTHS HI'POBOH U IMO3HABATENLHOM e TEIbHOCTH PeOEHKA.
3. ®opMHpOBATh HABBIKHA CAMOOOCITYKHBAHHS W HABBIKM B3aUMOJIEHCTBHS CO CBEPCTHHKAMHE
H B3POCIIBIMH.
Ne Conepikanie MEpOTpUATHIA Jlara | OTBeTCTBEHHEIE
OpranmsanuonHas padora
1. |IlogroToBKka ¥ H3TOTOBJECHHE TAMSTOK IS Mait Mearor-ncuxoJior
poAMTeNel BHOBD NOCTYITAIONINX JIETCH | @enopenuyke.]’
2. | BelcTynieHHe Ha PpOIHTEIECKOM Bceobydge: Mait 3aBeyFOIIHH
«MEI pajsl 3HAKOMCTBY » MaxmytoBa ['.T.
CTapIid BOCIIUTATED
Poxuna I'.3.,
MIEAAror-IICHX0JIOT
Oenopenuyk C.I'.
crapuias MeJcecTpa
Canpermunosa A.U.
3. |IIpuém BHOBL HOCTYHAIOIMX MOCTEH 10 HIOIb-aBI'yCT 3aBEJYIOIIHI
rpaduxy. Maxwmytosa ['.T.
Ilpném gereil B JOIIKOJLHOE YUpeK/IeHHe
1. | Co3znanue yciuoBwid, 00eCICUHBAIOIIMX ICTIM B a/IalTAlIMOHHBIM | 3aBE/(YIONHH
HICUXOIOTHYecKuid KoMpopT: HepuoI Maxwmytosa I'.T.
e [locTenenHblil NpHEM JIeTel; IIEAAror-rncuxosior
e VkopouenHoe peOBBaHME B JETCKOM CaJY; DeopeHIyK CrL.,

e JlroOumas urpymka (IPHHECTH U3 JOMa)

BOCTIMTATEJIH TPYIITI

2. | 3an0/IHEHHE IHUCTOB aIANTAIHN B aJallTAHOHHBIA | BOCIIMTATEH TPYTIIT
HEPUOJ
3. |becempi ¢ pomMTemsIME @ TIO  BOIPOCAM | B aJ@NTAllMOHHBIA | 3aBeAyIOMuii
aZianTalii K IETCKOMY caiy MIEPHO Maxmyrosa I'.T.,
IeJaror-1cuxonor
Oenopenuyk C.I'.,
BOCIIUTATEIH IPYIIT
4. | Koncynpranuss gns  meparoros  «llomonis HIOND [E1aror-rcuxoJor
peOEHKY B NIEPHO/ a Al TAIHH» GenopenuykC.I ...
5. Unmasunyanibaeie KOHCYJIbTAIlAH IUIS | B aJIalTallHOHHBIA | TeNaror-rcuxoiior
POAMTCICH [0 TEYEHHIO aJanTaliOHHOIO IIEPUOJ @enopenuyk C.I'.,
IepHOa
6. | CoBmecTHas AEATENBHOCTh C JICTHMH «IPYIIIILI | B aJalTAIAOHHBIH | [Earor-cuxonor
pUCKa» C LENBK TOPMOXKEHHS HETATHBHBIX HEePHOJT Denopenuyk C.I'..
SMOLMOHAIBHBIX COCTOSAHMM, (POpMHpOBAHMS
YYBCTBA JIOBEPHA K HOBBIM B3POCIBEIM H
CBEPCTHHKAM
7. | OrcnexuBanme oOmero passutus pebérka ¢ | B Teyenue JIOIL | 3aBemyrommit
Ji(SHISY) COCTaBIICHUS PEKOMEH 1aIHi Maxmyrosa I'. T,
POIUTENSAM U TearoramMm TIEaror-1ucuxoaor
Oenopenuyk C.I'.,
8. | ®opmupoBanue npeameTHo-paspuBaromen | B teuenue JIOII | BocmuTaTemn
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cpebl
9. | HaGmojeame 3a JICTBMH B NpONECCE WIP, | B aaNTANMOHHBIA | BOCIUTATENH,
CAMOCTOSTETLHOM JIESITENBHOCTH, 3aHATHH EPUOJL e IaroT-TICHX0JI0T

DepoperuaykC.I'.,.

10. | Amanus ananTamuonHoro nepuoja B JIOY CeHTAOPB 3aBEAYIOLIM I
MaxmyroBa I'.T.,
T1e/Iaror-ICuX0IIor
Denopenayk C.I°.,
BOCITHTATEH [Py

HIAH

Mmeponpuamuii no npogunakmure OK3

MephI TIpeIyIPesk/ieH st OCTPHIX KMIIEYHBIX 3a001¢BaHMH HH(pEKIHI 0YeHb IIPOCTHL

CobTIoIeH e 2IEMEHTAPHBIX IPABAI TMIMEHBI — HaJIe)KHas 3aIUTa OT 3a00/IeBaHuH.

e e empTe U He HaBaiTe JETIM HEMBITHIE Aro/bl, GPYKTHI, OBOIIH, HOTOMY YTO HA HHX M3
3eMJTHC TPSI3HBIX PYK MOMAAOT BO30YINTEIM OCTPBIX KHIIEYHBIX 3aboneBanmii 1 UHEKITHH.

e He gomyckaidite, 9ToOBI Ha €Iy H TOCYHy CaJHIHCh MYXH, VHUYTOKANUTE HX
CHIENAATBHBIMA a3pO30JIaMHE, Xnomyinkamu. Ha Tenbiie, TanKkax 1 B KAMICYHHKE MyXH COACPXKATCA
BO30YIMTENH OCTPHIX KHIIEYHBIX HH(PEKIMI.

e He HOCHTE BMECTE ¢ OBOMIAMH, ChIPHIM MSCOM B XO3SHCTBEHHOW CyMKe HE 3aBEPHYTHIMH
x71€0, CBIp ¥ JApyrHe IPOAYKThI, KOTOPBIE €14T, HE MOABEPTast TeXHHYECKOH 00pabOTKe.

e C MBUIOM MOHTE pyKM TOCTEe HOCENCHHs Tyanera W nepes efoi. Meuio ofnajaer
00e33apaKABAIOIINM JCHCTBHEM.

e B Temye Ha 5THX MPOAYKTaX OBICTPO PA3MHONKAIOTCS DOJNE3HETBOPHEIC MHAKPOOBL.

e KumsTuTe BOy, B3STYIO W3 OTKPHITOTO BOJOEMA IUISL IMThS, MBITbsl (PPYKTOB, SIOJ| WITH
TTOCYIbL.

e BosesneTBOpHBIE MHUKPOOBI CHOCOOHEI B TCYCHHE MeCsAlla U JTaKe fosee KHTH H
PasMHOXKATHCS B BOJIE.

Ne HanMeHoBaHAE MEPONPHATHI Cpox OTBeTCTBEHHBIN
HCHOTHEHHS

I

/

i}

1 | Bectu cTpormii KORTPOJTH 3a COOIIOACHHACM CaH. | TOCTOSHHO | 3aBEAYIONIHE

nes. pexxuma B JIOY. Maxmytosa I'.T.,

2 | CneguTs 3a CAHHUTApHBIM COCTOAHHEM BCCX MMOCTOAHHO crapurast

CPEJCTB. A MN.

3 | KauecTBEHHO NpPOBOJUTL YTPeHHHH (GUIBTP € | HOCTOAHHO | BOCHHTATCNH
OIPOCOM POJIATETCH O COCTOSHHH 3/10POBbA

IeTer JoMa.
4 | CBoeBpeMeHHOE BLIABJICHHC H U30JISIHA neTel ¢ o cTapinas
[TOIO3PUTEILHBIM CTYIIOM. MOKAa3aHusIM | MeacecTpa CagperauHosa

A M.,BocHTATENH

5 | OcylecTnaTh TOCTOSHHBIA ~ KOHTPOJIb  3a | ©KEAHCBHO | CTapuiad

TEXHOJIOTHEH MPUTOTORJICHHUS ITHIIHA, XPAHCHUEM MejcecTpa CanperaunoBa
" CBOEBPEMEHHOM peanusanuei AN
CKOPONIOPTSAIIUXCS NPOJAYKTOB.
6 | U3Beniare PocmorpeOHaj30p © BBISBICHUHM no crapiias
0O0JLHLIX [HoKazaHmsiM | MejcecTpa CanperiiHosa
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AMN.

7 | CucreMaTH4ecKl  KOHTPOJMPOBaTh  paboty crapiias
. | mpauevyHOH:  CHEIMTh 3@  DPaBAIBHOCTBIO | IOCTOAHHO | MEICECTpa Capperaunosa
XpaHeHus YHCTOro Oeibs; 3a HCIONE30BAHHEM AN.
BCEX EMKOCTEH 10 Ha3HAYECHHIO.
8 | lep>kaTb TOCTOSIHHO CBsIi3b C DPOJMTENSIMH, | €XKEIHEBHO | BOCHHTATCIH
YMEHBIINTH  KONWYECTBO  TPOIYCKOB  0e3
YBKUTENbHBIX [PHYHH.
9 | He mpuHuMarh AeTel, OTCYTCTBYIOIMX OOsiee 5- | €XKeIHEBHO | CTapiias
1 [Hel 0e3 cnpaBoOK OT YYacTKOBOIO Bpada. MezacecTpa CagperanHOBa
A M. BocIATaTENH!
1 | OcyinecTBndaTs  KOHTPOIIb 3a  paboToil | TOCTOSHHO | cTapuias
0 | BocnmTareNel 1Mo MPUBHTHIO JETSIM CAHHTAPHO- MezcecTpa CanperauHosa
. | rurmeRnYeCKUX HaBBIKOB. AN.
1 | Crenute 3a HalWYWeM  MapKHPOBKH Ha | ©KEIHEBHO | cTapuias
1 | IOJIOTEHIIAX ¥ MOCTENBHBIX TPUHAIUIEKHOCTAX. MeJIcecTpa CanpernuHOBa
. A.H., BocuTaTeu
1 | IlpoBectn Oeceqy ¢ COTpYyJHHUKaMu Ha TEMBI: 1O ML cTapIuast
2 | «lIpodpunaxtuka OK3», «CangespexxuM TpH | MOKa3aHWiIM | MeJcecTpa CanperiinoBa
. | xapanTuae mo OK3» AMN.
1 | IlpoBenenne CaHIPOCBETPAOOTH ¢ POMMTEISIMH | IIOCTOSHHO | CTapllas
A e YCTHOM u qepes odopmieHue MejcecTpa CanpetiiHOBA
. | mHpOpPMANMONHBIX CTEH/IOB. AMN.
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IMnan

MEPORPUAMUIL RO NPOPUNAKMUKE 2e/IbMUHIO0E

Cpenu caMbIX Pa3HOOGPAa3HBIX TEJIBMHHTOB Yallle BCETO MPUXOIUTCS HAOMOAATh MHBA3HIO
KPYIJIBIMU [JIMCTAMHE (ACKapUIaMH, OCTPULIAMH).

IlopaxkaeMOCTh [JIMCTAMH TEM Yalle, YeM CTapme Bo3pacT pebeHka, T.e. 4em OoJbIIe
pasHooOpazHee KOHTAKT C OKPYIKAFOLIEH CPEIOH.

SapakeHue sIamMK TIIHCTOB BCETHA DK30T€HHOE: 3arps3HCHHBIC PYKH, IPE/IMETHI, UTPYIIKH,
TTHITA.

IMpodunakTuka rIACTHON HHBa3HH OCYIIECTBICTCA IPH acKapu/03ax, ocrpuua. Codmonenune
9ECTOTHI PYK, ONEKIBL, MIPYINEK W BCErO TOTO UYTO OKpykaerT pedenka. OCOOEHHO BaXHbI
IPOBOJMMBIE NPOQHIAKTHYECKAE MEpPhl B [ETCKHUX KOJUICKTHBaX. TuiarensHas ybopka
HOMEIIECHIH, MBITbE HIpyIeK, Mebelu, 110cy/Ibl, 0COOEHHO TIaTeNbHas JAe3HHEKIHs TOPIIKOB 0
TYaJIeTOR SIBJIIOTCS 00s13aTEIbHBIMHE.

Heob6xoammMo CTporo cobmofars TEIHCHHYECKHe NPABHIa M 0043aTeNbHO BhIpabarsBaTh Yy
JeTel I'HI'HeHHIeCKIe HABBIKHA.

Ne HanmeHnoBaHvue MEPONPUATHN Cpox OTBeTCTBEHHBI
n/n HCTIOTHEHUS
1. | CoburosieHue caH. Jie3. pexuMa. eXKEe/IHEBHO cTapmiast
mejcectpa CanperuHoBa
AWM., Bocnurarenu
2. | IlpuBATHE THTHEHUYECKHX HABBIKOB: MBITHE €KETHEBHO BOCHUTATETA
PYK Mepes €10M, TI0CTe MOCeIEHUs TyaleTd.
3. | IlpoBectrn 3amsTme, Oecenpl C JETHMH O | B T€YCHHME rojia | cTapiias
JIATHOM TUTUEHE, O TEIIBMHHTAX. mencecrpa CaaperuHoBa
A.W., BocnHUTATENH
4. | Cnegure 3a COONIONIGHWEM MAapKHUPOBKH TIOCTOSIHHO crapmiasi
TIOJIOTEHEI, OCTEJIEH. mepcecTpa CagperguHoBa
AWM., BociaTaTenu
5. | OTcTpaneHue U JE€UEHHE BCEX BBIABICHHBIX MOCTOSIHHO cTapuias
U 3apaxeHHbX Jereid. llpmem peren B MeacecTpa CaapeTiHHOBA
IPYIIBL ¢ KOHTPOJIBHBIM AHATH30M. AMN.
6. | Obpadorka necka KHIISITKOM, €XKEHEBHO cTapinas
TepenonadYuBaHue. mencectpa Cajperunona
AWM., BociuTarenu
7. | MBITBE CTYNBUMKOB. IIOCTOSIHHO MJIAJIIIHE BOCIMTATEH
8. | Pabora ¢ pomurensmu: B TeUeHHE TOfa | cTapLias
Jlexnam, Oecenpl, caH. OIONNCTEHH, TANKH Mencectpa CaapeTnnHoBa
MEePEeNBMKKA Ha TeMy: «l eIbMHHTBI H HX AW, Bociurarenu
pohHIaKTHKAY.
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V1Bepxaaio:
asenyromuit MBJIOY
it can Ne 87 «3omymkay

e | . T.MaxmyToBa

o «20» mas 2026 1.

I'PA®UK BBIJIAYH I[MUIIIA HA JIETO — 2026
PU3BIKJIAP BUPY TOPTHUBE

No rp. 3aBrpak | 2 3aBTpax | Oben [Tonaauk | YxKuH
1—- 7.58 9.30 1125 14.55 1955
sicim(aianT)

13—1mMmn |8.00 931 11.29 14.56 15.57
(amamrt.)

O- pannsist | 8.02 9.32 11.33 14.57 15.59
rpyIia

2 -1 mm. 8.04 933 1137 14.58 16.01
11-1mm | 8.06 9.34 11.41 14.59 16.03
12 -1 M. | 8.08 9.35 11.45 15.00 16.05
5—-2 M. 8.10 9.36 11.49 15.01 16.07
6 —2 M. 8.12 937 11.53 15.02 16.09
71—cp. 8.14 9.38 11.57 15.03 16.11
10 —e¢p. 8.16 0.39 12.01 15.04 16.13
8 —CT. 8.18 9.40 12.05 15.05 16.15
3 —TF, 3.20 9.41 12.09 15.06 16.17
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Hnan pabomust no MKP

Buanr Hrposbie ynpaKHeHHs
ABHKEeHHIA
HIOHb
I neoensn
ber «Kto 6picTpee» (ber Ha CKOPOCTE), «JI0rOHH CBOIO APy »
MeTanue «Ms4 gepes ceTky», «COell Kerimoy
IHpbiKKu «KT0 MeHbIIE cienaeT NPLDKKOB 10 (uaxkkay, «IIpsDKKHA Hepe3 CKaKajKy»
II nedensa
Pasnosecne | «IIpoiimm He ypoHu» (Xomapba Mo 1/c ¢ MELIOYKOM Ha ronose), «KTo 1onbme Beex
HPOCTONT HA OJTHOH HOTE?»
Jlazanne «JToBKuUe HKyIKn» (MOT3aHAE HA YETBEPTHHKAX HOJL TYTaMH, BEPEBKOH).
TnoJI3aHNe
Hrpoi ¢ | «ITonBpock — noimMait», «KTo caMblii METKHH»
MSOM
III neoens
Xoanba Xompha ¢ 3a/1aaueM 110 ¢/B, X0ap0a CIHHON BIEPE]]
IpbEKRKH Ilpeokku B JumHy ¢ pasbera, IIpsDKki Ha OIHOH HOTE Goxom depe3 WIHYP ¢
MPOJIBHKECHHIEM.
MeTtanue «Kro nansmme 6pocuty, «llomamy B KOIBIO»
1V neoenn
Pasuosecue | «IIpoiiam mo y3kOMy MOCTHKY», «JlacToukay
ber Ber ¢ 3ajadMem TO C/B (BHIOpachiBas NpPsAMBIE HOTHM BHEPEN; «3MCHKOH» m/y
IpyJaTaMy; MEJIKAM, HIHPOKHUM IIAroM).
Jlazanue KTo GbicTpee MO3BOHHMT B MOrPEMYIIKY» (JIa3aHME 110 ENCH. CTeHKE), TION3aHue MO
HECH-HUMHM NPENsiTCTBHSIMH
Ioasmxknbie | «IloKapHble Ha ydeHue», «Clenail ¢urypy Ha OJHOH HOICH. Ocradera «llepenaii
HIPBI dnar», «MpimenoBkay, «Iloimaii 6ab09Ky».
HIOJIb
I Hedena
Ipboxku ITpBeDKKHE B IIUHY ¢ MeCTa
IIpeokku B BeICOTY ¢ pasbera «llofimai 6a009Ky»
Hoaemxupie | «KTo n0bIne OpOCHT KOO
HTrpbI «Hatijin cBOW TOMHK»
«llgener 1 MeaBeA»
«Bounk 1 3al0B»
«Kapycenb»
«Kmyprm»
«Jlam Henem»
«HOpra»
«CONHBIIIKO U JTOMKTIAKY
«Kot 1 MbImm»
HUrpsi ¢ | «He yponu mMsta» (mepeGpachIBaHie W3 O/IHOU B IPYTYIO PYKY)
MAYOM «IIpokatu — gajibime»
Xoanbda Xoupba «3MelKoii» B HOJMyIpHUCAIe

Xoapba «rycHHBIM IIArOM»

II nedena
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Meranue

bpocku Msua npyr npyry
IMonaau B ens

ber ber u3 pa3HbIx m.1I.
ber Ha cKOPOCTE «3MEIHKOH»
Jlazanue «ITpononsu — He ypoHH»
noanozanue | «Becensie obe3nsHKm»
I neoena
Pasnosecne | [Ipoiinm — He cbeit (xoan0a o r/c nepeniarueas yepes ----)
Crolika Ha o/iHO# HOTE
Hpbikku [peokkur B ymany ¢ Mecta «KT0 nonbine npeirHeT»?
«M3 oOpyda B 00py4» (IPBDKKH Ha OHOM. 2-X HOrax)
Mertanne «Kto mansine 6pocut Memouex?»
«llonamu B Kermo»
«Ilogbpock — moiimaii»
IV neodena
ber «Kto OpicTpee 10 duaxkay
ber MeHsIs TeMII, HanpaBJeHHe JBUK-51. BEr ¢ 3axJ1eCThIBAHNEM TONEHKH
HUrpsr ¢ | «Ilepebpoch M4 Yepes ceTKy»
MSIIOM «Ilomaam B KOTBIIO»
«Cbeii kermo»
Jlazanme «ITpomonsy — He 3a/1eHby (TOUIE3aHUe N0/ IIHYP, BEPEBKY)
«3aJie3p BhIlle) (J1a3aHue Ha I/CTCHKH)
Hopsmxnbie | «JloBusl 1 obesnsHan«Becensie pebstay, «3aiimu MecTo», «lopemkmy, «Ymoukay,
HMIPbI «OxoTHHUKH | 3aiinby, «Illkona msgay, «CaMmoneTsi»
ABI'YCT
I nedena
Xoanba Xonpba ¢ 3aKpBITEIME Ta3amu, X0/s0a ¢ 3aJaHueM 110 ¢/B
Hpoikks | «IIPEDKKH TOYHO B KPYT», IPBUKKH Y€PE3 CKAIKY, Bpalas BIEPe H Hazal.
Meranne | «llonamm B nens», «bpock M4 3a BepeBKy» (6pOCKH Msua ¢2-Msi pyKaMu H3-3a FOJTOBK)
Pasnosec | Jlerkuii Ger o r/ckameiixa, Ger «3meiikoii» M/y kerssimu, «He ypoHH Kero»
HE
Il neodenn
ber C Bricoxum nogauManueM denpa «Jlomamkuy. Ber BpacchIIHYIO.
HUrper ¢ | bpocanme Msi9a 06 crenky «[lomamyu B KOp3HHY».
MHAYOM Karanne Msiua «3meiikoii» M/y KerjsiMu.
Ipeekxn «Ilepenpeokky Yepes pyuyeek». [IPEDKKH ¢ TPO/BHXKEHHEM B TIEpel, MEHsS HOTY, Ha
2-x. llpbpKky Ha 2-X HOTax 4epes MpensTCTBUs (BepeBKa, Msid, Keriis).
IIT neoensa
Jazanne «IIpomonsu B ToHHEMLY, «He omo3aaii», (mepenonsu 4/3 ckamelKy # NPOHOI3aTh TO
HeH o0 criocobom: npsamo, OoxoM).
Metanne «bpoer memouek g0 dmaxkay, «Ilogdpock — nokiMaiiy, «Msad B pykn» (oTOWBaHHE
Mst9a 00 3eMITIO).
ber ber u3 paznsix u.m., ber va ckopocts (30 M., 10m)
Ocragera «mepenai Qraxoxy.
IV neoena
Pasnosecne | «llpokimm u He ypoHn» (x0160a ¢ MEIIOYKOM HA TOIOBE 110 I/CKAMERKH).

«KTo monbie Ha o1HOM HOTEY
«Yepes XOIIOIHBIH pyueii»
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HUrpsl
MS90M

c

«IToiimaii MsTa OJTHOM pyKo#» (mepebpachiBaHue Ms9a W3 OIHON PYKH B IPYTYIO).
«IlonOpocs BeIIIEY

«Jloxatr 00pyd /10 QuaxKa»

«IToBUIKHAA MHAILIEHE »

[pboxku

«ITpeixKkn 6OKOM 4/3 IMHYP» (IPBDKKHM OOKOBBIC C IPOJBIKEHHEM BICPEH Ha 2-x
HOTax).

TIpbiKKY B AIHHY € MECTA.

«KT0 JtoJibie IpeIrHeT»

HonpuxHLIE

HIPEI

«KT0 monbiie GpOCHT KOIBLO»
«Haiigu cBoOH JOMHKY
«ITuespl 1 MEIBEIH »

«Bonk 1 3ailb»

«Kapycens»

«Kmypru»

«Jlau Bemenu»

«IOpra»

«COXHBIITKO U JTOMIUK

«KoT 1 MBIIIH»

Urpsi
MSAI0M

C

«He yponu ms4» (nepeGpacbiBaHue u3 OJHOH B IPYTYO PYKY)
«ITpokaru — nanbime»

Xoan0a

Xoapba «3MEHKOW» B IOIYLIPHCITY
Xo1p0a «TYCHHBIM 1Harom»
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Ilnan pabomeot
no npoexmy «I'oeopum no-mamapckuy (cpedussn zpynna)

Mecsn, | Henenu | @opmel paGoTet
= I1/u/m: «3apaBcTRyil - Mconmey,«Jlocrunanus - Cay Oyn»
3 J/mu«by xkem?- Dto kTo?», «Kem 1ok?- Koro Het?»,«Crn kem? - Thi kT0?%.
§ Yen: «Kapycenb»
— W/e: «]JlapaiiTe No3HAKOMUMCS.
= C/m: «Iloznoposaiicst ¢ gpyrom», «I1oii n Ha30BH CBOE UM,
o g Urpa:« manpuuk, s ICBOYKa».
2 A/m:«Koro ver? - KeMm 10k?7», «TeI kT0? - Cul KeM?».
" & H/c: «Kto tam? - Kem anga?». ) .
E - g C/u: «Toi k10?7 - Cun kem?», «Menpapnsii ommbky», «Jlenymka ¢ 6abyiikoi npyiim
= ) B FOCTHY.
= H/m:«Jla-ner - Oiie-tok», «Y3Hail, ropopu! ».
A/m:«Ys3nail, ropopu!» (obu, Gabaii, oTu, oHu, KbI3, Mamai), «Mnu crona! - Kun
moHian,«Koro Het? - Kem 10k?», «HazoBu, 94T0 TIOKay».
§ C/u: «4 npo koro nogyman?», «Ckaxku cnacubo - Poxmat oiiTy.
-+ 2 H/e: «Kak gena? - Xomnep nuuex?», «Toi k10? - Cun kem?», «octunen, Gabymkm»
£ (v, anMa, ceT, 4oit, paxMaT, M2), «AkOail 1 Musy yrow@ot Apyr apyray, «Axbaii u
Musy yromawT aertei.
II/s/m: «DTOT Nanpuwk - by bapmaky.
- W/e: «Yroetu Musty», «Yroctum Musty ¢ monokomy, «llocagm Axbasy», «Yroctu
- g rocta», «llokopmu Musiy u AxbOaiin.(ma, unu ama), «Musy u Axbaii yromaror
o nereiy», «Ilokopmu apyral».
C/n:«BkycHoe s00ko0 - Tomne amvay.
H/c: «Yrocru Axbaii 1 Musty yromaror ¢ yaem, MoJIOKOM»,«Akbait 1 Musty yro@aror
JeTell ¢ 4Yaem, MOJOKOM» (Ma,udil,cor 34), «Yroctu japyra», «bonbimod wmsu,
MajleHbKuit Mauy, «Jlaii Oonbliol Komke - OONBINOH M4, MAalleHBKOHW KOILKe-
2 MaJieHbKHIH MsIu».
a & | C/m: «Yroctum apyr apyray, Bonsiuoii, manenbkuity, «Kykimy xpamm!».
4 Iecus:«buk MaTyp mManai.
J/m:«3D10 yto?» (Kypuak - KyKia)
2 Iecnsa: Mun kypupax-2 paza
E MuH MaTyp Kyp4ak- 2 pasa
= W/e: «Ilpurnacu Axbasy», «ITozoru Musy», «llogapu urpymxy Axbaioy.
JA/m: «Yroctu Akbasi», «BomeGnas kopobkay ( Kysiu - 3as11, aio - MeBeas, HUHIH?-
B Kakoi (s1,0¢e)), «Yero HeT?», «5 0 KaKo# urpyike nogyman?».
o & | C/m:«Oro Kakas urpymka?»
= C/p urpa: «Maraszun urpymex»
Xoposognas urpa:«Kapycenpy
Passuparomuii Anagor: «Musty nofapy UrpymKu!y.
A/m:«Hcemen pepec aiiT-yitHa - CkaXxu NpaBUIBHO W UTpaiiy.
B W/e:«nTomeno yenusik 0up! - [ogapu apyry urpymiky».
<+ 2 | C/m:«Mnraimenne yitHapra yakeip - [1030BU urpath apyray.
£ C/p urpa: «MarasuH UrpyreK».
Passusarommii quanor: «[logapu Musty urpymky».
A/m: «Bomuebnas kopobkay, «Ckoneko? - Huua?» (1-5), «llocunTaii 4icHOB CeMEBHY,
5 g «Koro nHet? Cronbko? (Kem 10x? Huua?)», «Cronbko urpymek? Cumuraii - Canay.
% ~ & | I/m:«Beimonnu Moto komauay!y, «Msuy - Tym», « Tyn, Tymy.
= z C/u: «Cupaii npaBUIbHOY.
C/p urpa: «Maraszus urpyriex.
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2
Heaens

J/u:«llansuvkoBas urpay, «3npaBcTByH, 10 cBunanus (Mconme, cay Oyn)», «Haiinn
napy», «Ckonbko urpymek. [ocuuraiiy.

C/p urpa: «B mara3suie UrpymeK».

C/n: «Cumntaii npaBHIIBHOY.

I/m: «Mau (Tym)».

W/c:«[Ipurnanienne rocts», « YrocTu apyray, «Axdaid u Musy WayT B rocTu».
M/m:«Yrocty, «llonpocu urpymky», «llansuukosas nrpax.
C/n: «Y3nail, Ha30BH,CUHTANY.

Hexe/J s |Heae s

W/e:«Kto sxuBéT B 3TOM gome?», « Y rOlIeHHe rocTsy, « Y TOCTH ApYTa.

J/u: «Kakoii?» (m.3), «Hazoemu, dyero Her», «f Ha30BY, Thl MOKWKU M MOBTOPHY,
«lTomapku Kyxie».

C/p urpa: «Axbaii 1 Musty IpUIrIalialOT rocTei».

Ilnan pabomet

no npoexkmy « Tyzan menda coiiamabesy (cpeduss zpynna)

Mecsiy

Henenn

DopmEl paboTel

HIOHb

1
He/ieIst

Xopokariae yer:«Kem rok?».

Cyzuie yen: «Uaboxaiin.

Hdnn/yennap: «Y3eHue Maktay, «MuH oiiToM, cuH Tanm» ( KypeaT), «by kem? », «Kem
HOK», «Oie, FoK».

«bapmak yeHBI».

Kpipabi-onroae yen: «KypcoT one yckoHeM»

2
Hexesst

Hun/yennap:«by xem?», «Hunnu?», «Humnu?», «Hopceoa ok?», «Hopco apreik?»,
«JlycTeiHHBI chiiinay, « MUH HUHIM AIIeNYd TYpeIHAa yilnansiM?y», «Kapmaky.
Kpipasi-ourone yen: «Kypcar ane yekoHeM .

Yerepenemuie yen: «Spartkan simenyds TypeIHIa COHnoy.

bapmax yennl:«l ango».

3
Hegeas

W/e:«Kop3uHeHmas Hapca 6ap?», «lyCTeIHHBI CHIiay, « KMOETTa HOpCa OK?.

SIn munyThI:«be3, Gapabri3, 6apabeiz, anma Kypen anadeis... ».

JAua/yennap: «TaGeinmax oiitaMm, TeIHIAre3», «CHH Hopca apaTackiH?», « MuH HOpca
yinaasiM», «CUH HOPCS alIbIACHIH?».

4
HeaeJ s

W/c:«O0une coiiinay, «JlycTblHHBI ChIHIa.
An MuBYTBI:«AK Kanay)

«CamaBbip» yeHbl

«bapMax yeHBD.

Cysunie yen: «CuH Hapea spaTachig?y.

HHJIbB

1
HeaeJIst

Jupn/yennap:«Hopca rok?», «Hummm?».

Yen:«Cun o wynaii swa!» (bananap OMunap, CUKepasap).

Xopokatae yen: « Tym».

Cyzae yen:«Mun Gamnbiiim-ciH Aaam ut! (camonert-...)e? - KOk, camonet ouay.

2
He/ess

CroKeTJIbI-poJibiie YeH: « Y eHUBIKIIAp KUOETEH.

«bapmak yeHbD»

Jun/yen: «Oiie, 1ok»

«Komangup» yensi (yeHuslknapra 60epbsik Oupy).

Kepipabi-ourone yen: «Kapycens» hop 0ana y3eHmore yeHYBIK TypBIHAA TacBHpIamN
ceitnu.

3
Hexe s

HMun/yennap:«YeHYsIK HUHAM? », « Y @HUBIK HCEMEH 9HT, OMpam».
Yen curyanusice: «MustyHb! 4aksip», «Musyrara yeHasIK OYI9K U,
CroxkeT/IBI-poibie YeH: Y eHUbIKIIAp KMOETeH1o».

Cysne yen:«MuH OamneifiM-CHH 19BaM UT» (ar0-3yp..).
AKpipabi-ousone yen: «Kapycenb».

Ycrepenenuie uagor: «JlycteiHa OyiaoK uT.
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«Komanup»yenst (koHneknapra 6oeprik Oupy).
Yen: «Kemuen KOHPBITHI?Y, «AK KysH», «Hopco Hummm».
Kpipiabi-6uioae yeu: «KypcoT osie,yckoHEM» (HHYIEK KYSH CUKCPI..).

aBrycT

Jun/yennap:«Kypuakasl kuennep!», «Huuo kuem? Canal».
Yeu:«llecu hom TeivukaHHap».
Cy3HeH yeHbI: K AXBIPBIH TaI».

Yen curyauusice:«KyHak qaksipy».
CroxkeTJIbI-poJibiie YeH:« Y eHUBIKIap KHOeTey.
Jup/yen: «ColitnsidiObI3»

Jua/yennap:«MuH Hopes yimagsiM?», « Y1 HUHAKU?»,«Hapca apTeik?».
Taceupnan ceina.

Cysane yen:«Batbik Tenedony.

Croxersini-posbe yen:«CaBbiT-caba knubeTeHao».

2
Heaesisi| HedeJd |HeNeJ s | HeAe s | Heaead

Ven curyaunusice: «CapbiT-caba cainbiobI3y».
Yerepemure auanor: «Copan any.
Jdup/yenunap: «Hoapco 10k?», «MuH oliTkoHHe Oupy.

Ilnan pabomest

no npoexmy «I oeopum no-mamapckuy (cmapuwas zpynna)

Mecsiig

Henenu

@opmbl paboTh

HHOHb

1
Heest

J/m: «Kro xuséT B nome?», «Koro net? - KeM 10k?», «910 uto? - By Hopca?» (KysH,
aro, Tyr, Kypyak, ot, necu), «Cxoneko?— Huao?», «Koro net? - Kem 1o0k?».

W/c: «Jleayuika ¢ 6abymkoit B rocTsax», «Akbai 1 Musly yromaior AeTei», «YrocTu
Axbasiy, «XBam AxOasty.

/m: «annoy.

C/u: «Cxaxu cnacuboy», «IIpurnacu apyra nourparsy, «llomapu Axbaro urpyky».
Hrpa: «Komanaup».

X/y:«MHH KyUWKaAHHBI YTI.

2
Hees

H/c:«Ha, mopkoss - Mo, kumep», «Yroctu aereiiy, «loctunen 3aiikuy, «I'ocTUHIE!
ot Axbast»,«YrocTH».

T/u:«Ilonpocu u 3abupaiin,«Kakast mopkoes? (Hummu xumep?)bannbi-cnaakui,
Gasl Kuimep, 6ajisl anva, 3yp Kuiep, Tamie kumep)», «Bonmebnas kopsuxay.
C/u:«Cronbko? (Huua?)».

3
Hees

J/u: «BomuebHas Kop3uHa»

Xop./m: «EcTh KpacuBblii cazl - bap maryp Oax4a».

C/na: «Cuuraii (Cana)». (1-10), «Cnomanusiii Tenedon».

H/e: «babymka npumna B roctu» (Cyran,0apanre.kpisip kobecta,xuwep), «Hro
Hano? Kakoii? Cxonbko? (Hapcs kupoK, HUHIM, HUU2?)», «51 HA30BY, ThI IIOKAKUY.

4
Heae I

X/m: «Ecth kpacusbiii can (bap maryp Oaxua)», «Komy uto HyxHO? (Kemra, Hapca
KHPAK?)».

C/p urpa: «OBOIIHON MarasuH.

C/m«Uro?, xakoit? (s,0€), ckonbko? — Hopea?, nunan?, nuua?y», «lIpeanoxu 3aiike
OBOLI.

W/e: «Yro nano? Kakoi? Cxonbko? (Hopco kupak, HuHAM, HUua?)» (Cuer go 10), «J1
HA30BY, THI MOKaXU» (CHHUI — 30HI3P, KBI3bII - KPACHbIH, Capel - JKCIITHIN, 3€MCHBIA -
suien), «4To Hy>kHO s canara?», « Mok oo !».

J/m: «Bomuebnas xopzuna», «MoeM OBOIIMY.
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HIOJIb

Heae s

W/e:«PaznonseTnbie Msaunku AxkOasa u Musy», «I"octb npumény, «Yroctn Mensens»,
«Yroctu apyray.

J/m:«Kaxoro usera net?»,«Ka¥icel Tec 10k?», «llokaxu npasunbHo» (am, O0TKa).
N/m:«Msta (Tym) ».

X/m:«Yto B kop3une? (Kop3unia Hopea 6ap?) »

Hrpa-scradera:«Cobupaem ypoxaii».

C/p urpa: «Cronosasi».

C/m: «Cxaxu cnacubo».

HeneJ s

H/c:«llocyny BeiOupaem» (KalblK - JIOKKA, TOMHHK - TAapeiKa, YbIHAsAK - HallkKa,
caBeIT-caba-nocyna), «[lTomoru kykine Anue HakpeiBaTh uaiiHblid ctonmy, «llocyny
MO,

C/m«Cnywmaii, nokaxu, noropu», «CKasku npaBUILHO».

Hrpa: «Cnomanuelii Tenepon».

P/nnanor:«lTonpocu».

J/m:«Kyxe Anue noMorm.

Heae s

W/e:«llocyny peibupaem», «llomoru kywkine Anue HakpbiBaTh 4aiHblid cTom, «HoBoe
IaTee,0prokmuy (KyIMak, dandap)..

P/mmanor:«llonpocu»

C/p urpa:«Marazus nocyasn».

HM/u:«Uero Her? - Hopea wk?», «CnomanHeiit tenedon», «OneHb miaTee (KyJIMIK,
KH).

H/e: C/u:«Pa3HonBeTHEBIE AT,

Heme s

H/e: «Ilpenyioxu HOBBII HapaL»

C/p urpa: «MarasuH oJexib».

X/u: «Kpacupbli».

Hd/m: «Openn kykny», «Pazpens kykiny»(Can - cHumu, Hokna — cnu), «YKinaasiBaii
CIIaTh KYKJIy»

aBrycr

Heaeast

H/e: «Iloxkenait nodpbiii AeHbBY.

J/m:«Kykna moercs», «Hero Het? - Hopea 10k7»

Juanor:«lIpeanoxu apyry MbITh pyKd U JIHLIO».

C/p urpa: «B marazune Mebenu» (OCTon-cTON, YPHIHABIK-CTON, KapaBaT-KpOBATh),
«MarasuH urpymex».

C/m: «B marazune ObUTH, NOJAPKU KYTHTHY.

X/m: «Kapycenby

Heaeast

C/p urpa: «B marazune mebenu», «Yenuslnap kudere - Marasus Urpymexs
J/u:«Yero ner?- Hopca 10k?»

C/u: «Hoapca, Hunn, Huuo? - Yro, Kakoii (s, 0e), CKOJIBKO»

H/e:«Pacckaxu koro Tel MOOHIIEY (4IeHBI CeMBbU,0BOIIM), «HUTO TH mobuimes? - Cun
HapCa sipaTacelg?» (OBOLUM, MPOAYKTHI MUTAHUS, UTPYIIKH).

TMecus: «JIroGao»

Hexeasd

C/m: «Yero Het? - Hopearok?», «Yroctu apyray.

Ji/m: «Yro Ha cTone? - Bcranonapea 6ap?» (Nocyna, POAYKThI).
Hrpa: «bes alubiiOp13,ToMIIE alny.

X/m: «Yro B KOp3MHE? »

4 negenst

C/u: «Yro ects? - Hapca G6ap?».

I/u:«Yero ner?- Hopea 10k?», «HazoBu, 4T0 Ha cTONE?»(MIPYIIKH).

C/m: «Yto ecth, Her? - Hapca Gap?, 1wk)» (oBowm,npoaykrsl), «Tel 4ro jirobuins,
pacckaxku», «YrocTH Jipyra.

Hecnsn: «SpaTamy».

X/u: «Kapycenby.
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Han pabomei

no npoexmy «Tyzan menda coiltowiadesy (cmapwas zpynna)

Mecsig

Henenu

Dopmbl pabOTHL

HIOHb

1
HeaeJst

Nua/yennap:«Kem 10k?» «anioH OenoH TaHBIUTHIPY (PICEMHIP  SPIASIMCH),
«MnTomenne cuiitna», «Hopco apThik?»

JMuanor:«Tansimy»

Cyaune yen:«Kupecen ol

Hrpa:«Komanaup»

Mbokaun:«HOnna Oyncan, ysiy Hep» - HBITBITY

2
Heae s

Yen-tabpimmax: «by Kalicel OKMITTOHY.

Yennap: «Topxemauey, « TyTanas Hapes yca?»,«TopOusieHeH XaTachiH TO39T» (KbIsp
o4e, cyra Oajsl...).

Nan/yennap:«Jlepec caiinan amy (I'anno, amamisIknap, Smerus mop), «bep — kym».
CroieTibi-poibie yen: «Slmemionop kuderey.

3
HeJeqs

Tarap xanbik yenbi:« Kyl Kyasiv.

Jup/yennap:«by napca?», «Hungu?»,«Huua?».

Yen enryanusice: « KyHakHbl SLLETU13p O€oH Chiiinay
Kpipani-6uroie yen:«bap MaTyp 6akuan

«Tarapcran pecrybIMKachl TYPBIHA QHIaM2 (PYC AKM TaTap TEJCH/d)».
Ycrepenenuie quanor:«Cun kaida ammcen? »

Mbakaib:«OTH - UK, 9HU - 6a71» -HBITBITY

4
Heges

K pIpabI-Xap.yeH: «AK Kanau»

Ycrepenenute guasior: «Min TabbiHEL MKMAKTOH Darnyianay.

Ven:«Kem KyOpak kambip (TaTap Xajblk) amiiapel 9Ty, « Topkemaue»

3uhen ycrepy yenni:«MokaibHe oliten Oetep»

Jlnn/yennap:«Slienua canarel schlitobiz», «Hopca apTeIk?y (s1en4a/iop apacsiHia -
anma OenisH rpyina).

1
HeJeJs

CrokeTnbi-poJibJie yeH:«Kubery», «Auixanay.
Jup/yen: «CesneH ranna1p keMHap 6ap?».
Xukost TO3Y: « Y3€H TypbIHAA COHIIY.

Mokajb dUTY:«OTH - LUMKIP, OHU — OANI»-HBITBITY
Yen curyanuscexnromense coliinay

2
Heaed

Jinp/yennap:«Kuberra Hopea 0ap?», «Hunau?»

CroxeTibi-poibie yen:«CapbiT-caba kubere »

Yeu: «Topxemauen, «bes,0e3 uaex», «HbiH Qyc HUHIM OyJIbIpra THEHI?».
Yen curyanusce:«Hoil TaObIHbI 33€pJIO»

K/o«Moanukay yeHb!

3uhen yennbi:«Ceiinoron Oyenya tan!»

3
Hexens

Jup/yennap:«Kypuakusl kuenaep», «CuH Hopea KuaceH?», «Kalcnl pacem apThlK?».
CrokeTabI-poabiie yen: «Knem-cabiv KHOeTe»

Yennap:«Komanaup», «Hopcora omarany.

Cysue yen:«Kupecen oiit!».

4
Hexest

Cysane yen:«Cun HUILIOPra sipatackiny,«Jlepecen oithy.

Yen:«Hopcora omaran?».

Kuipasl yen: «Kynakiapy.

JMun/yennap:«lepec aliTy, «Oie, FOK»

Kpipabi-cysiae yeu:«Kypcat ane, yckoHem» (HHYEK Hopu coJjatiap, HUYEK CHKEPD
cojjarnap..)

aBrycr

1
Hexes

Ven:«TabpiumMaxk aiirom-kasadeid tan! » (380), «Ana darup».
3uhen ycrepy yensi: (39 0).

Ycrepenenute yen:«Hapea ysropae?».

Xop.yen:«bym ypbin».
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Hene s

NMun/yennap:«bupena napea 10k?7», «Kemnone Tomamnay.
Xopakarie yeunap:«llecu hom xomrdsiknapy, «Oscei3 KOLD.
Kpipasi-6urone yen: «Tyboraii»

He/1es

Nup/yennap:«Kaiicst acopmon?y», «Kem napco smmm?».
Xopoxkarie yen:«Cy aHacei».

Yerepeunie yen:« Tanpin oAT.

Kpipani-Ourosie yen: «Kym Kyanim».

Hexeq

Yen:«Topkemouen, «Pexnama scay.
CioxeTibI-poabiie yen:«JKuhasnap, cassiT-cabanap, knemuap kuberey.
Kpipavi-6urone yen:«Kapycenby.
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IIEPCITEKTHUBHBIH ITVIAH 110 BJ]/T HA JIETO

Ieas: Cospanue B [OETCKOM cafy YCIOBHM, ONTHMAaIbHO OOECHEUMBAIOMKX MPOIECC
00YYEHUAIOIKOIBHAKOR ~TMPaBAJIaM  JIOPOJKHOTO JIBIDKECHWS ¥ (DOPMHpOBaHWE Y HHX
HEOOXOJUMBIX YMEHHIT H HaBBIKOB OCO3HAHHOTO Oe30IIacHOro MOBENEHHS Ha yIHIAX ropoja 4 B
TPaHCHOPTE.

3anagu:

1.Tlopbnnenne  3(@exTHBHOCTH  BOCHHTATENbHO-00pA3OBATENBHOrO  Ipolecca IO
poWITAKTHKE

JOPOKHO-TPAHCIOPTHOIO  TpaBMaTu3Ma B 00pa3oBaTelbHOM  YYPEXICHHH,  Yepes
COBEPHICHCTBOBAHHE (JOPM M METOAOB pPabOTHI C JIETEMH H POJUTENSIMH M OPraHH3al#io
Pa3IMYHBIX BHIIOB HEATEIBHOCTH C JETHMU.

2. Pacmmpenne nepBOHAYalbHBIX JCTCKHX NPEICTABICHHH, HAKOMJICHHWE HOBBIX 3HAHHH O
[IpaBHjIax JOPOKHOTO ABHKEHHS.

3. llomonnenwe ¥ OOHOBICHHE PA3BUBAIOIIEH MPEAMETHO-NPOCTPaHCTBEHHOH cpespl IOV,
coznanue Bujaeoreku no bJIJI.

Oprammaunonﬂo — METOMHICCKAN paﬁo’ra

Ne Copnepxanue Cpoxu OTtBeTcTBEHHBIN
" asenyrommi JIOY
ITononHeHue KaOuHeTa METOOUYECKOH i A
" B TedeHne | Maxmyroal.T.,
1. | nuTepaTypoll W IUJAKTHYECKHMH HTpaMH [0 .
BIT JIOIT CTapIIMKh BOCIUTATEID
' Posxuna I.3.

cmpmnﬁ BOCIIUTATEC/Ib

JTamsiTia s IEAroroB W poaurTenci no b B | BTCUCHHE
2. p A Poxpna I'.3.

pa3HEBIX BO3PACTHBIX IPYIaXx. JIOIL
BOCIIUTATEIH Py
Hcnonbsopanue Mapuipyta «JloM — J[ETCKWil | B TEYCHHE
3 BOCITHTATEH TPYHII
can» JIOIT
Berpeya ¢ corpynmuxamm [UBJ[J. Ortger =
4. o PYA Mait BOCIUTATENH TPynn

BocnuTarenaei o pabore no uzyuenuro bJ{J1.

B TEUYCHHUC CTapIIIIfIﬁ BOCIIHTATCIIb

5. OrrepaTyBHBIA KOHTPOIIB TI0 JTAHHOH TeMaTHKE
P P JIOIT Poxcmna I'.3.

Hucrpykrax ¢ corpyaaukamu JIOY mo: Mait 3apenyroumi J10Y

7. | ® opraHu3anyy OXpPaHLI XKU3IHU U 37I0POBHS JIeTeit Maxwmyropa I'.T.
e npeaynpexgenuto JJTT
CootBercTBHE TeppuToprH W ydactkoB JIOY Maii sapenyromuit JI0OY
TpeboBanusiM  nerHero mnepuoma  (Camnllun, Maxmyrosa I'.T.,
OpOorpaMMBl, CE30HA, I[UIOUIJ(KA, pPa3MeTKa, 3aMECTHTENb 3aBEAYIONIErO

g | BBIHOCHEE arpubyTe! o B/1JT) o X03.padbore

’ IMMaxuposa 3.M.,

CTaplIMK BOCIHTATENb
Poxmna I'.3.

BOCIHIUTATCIIH
Koncyneramus: HIOJIb, CTapmiHii BOCIHTATEIh
o  Ipenympexnenne JJATT B  nerHe- aBrycr Poxwuna I'.3.
9. | 03/10pOBUTENBHBIN IEPHOI» BOCIIATATEIIH
e [lpaBmiia nepecedeHUs MPOE3IKEH YaCTH C
BEJIOCHIIEIOM
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Opranm3anus paboTel TEMATUUECKOH IIOIAKH HIOND, CTapIIuii BOCIUTATENb
10. «A30yka 6€301aCHOCTH TOPOIKHOTO ABHIKECHH» aBrycr Poxuma 1'.3.
PaGota ¢ JerbMH [0  TIPEIYNPEKICHHIO WIOHb, BOCIUTATEIH
JIOPOXKHOIO TpaBMaTH3IMa HIOJIb,
® Oecenbl aBTyCT
® (JIOPOKHEIC TOBYIIKH»
11. | e pa3BneueHHs
® WIPhl [0 O3HAKOMIICHWIO C MpaBUIAMH
0€30MaCHOCTH JJOPOKHOTO JIBHIKEHUS
® HKCKYPCUH
® [[eJIEBBIE TPOT'YJIKH
[TpakTukym™m: «Vcnons3oBanue HIOHB Abpamosa O.A.
12. | TeaTpanu3zOBaHHOU AESITEIBLHOCTH Uil 00y4YeHHS MY3BIKAJIbHbBIH
JieTed MpaBuiIaM JOPOIKHOTO JBHIKCHHS PYKOBOJUTEND
KoHTpOJIb W PYKOBOJCTBO 110 Opranu3anuy HIOHE, sapeyroumid JIOY
pabotrel mo npodumnaxtuxke HAATT B nernmi HIOJh, MaxwmyrtoBa I'.T.
TIEPHOJT aBrycT 3aMECTHTENh 3aBETYIOIIEro
13. 1o x03.pabote

[TTakuposa O.M.,
CTapIIMi BOCIIUTATEND
Poxwuna I'.3.
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Kasienapso - TemaTH9ecKoe HIAHHPOBAHHE Ha
gernuii nepuoa B MBIOY «lerckniican Ne 87
«oaymka»

Il1an MeponpusTHii HA HIOHB

Ne ’ Hanmenosanue MeponpHsITHS i Jdarta ’ OTtBercTBeHHBIC
I Hedena «3ApaBCTBYIi, IETO 030pHOE)
1 Pa3zenedenne «MeI BecTpeuaeM npa3qHEK JIETCTBA, MEPA, 1.06 .
| My3bIKaIbHBIA
neta u godpal»
PYKOBOIHUTEITH
«B B!
2 MECTe BECe0 HI'paTh!» 2.06 wearsnn NGV
3 «Jlens KOBI 06
A By . nenaroru JIOY
4 «/leHb MFOOUMBIX KHHUT) ;
A = i nemarora JIOY
5 «JleHB 3araJloK B OTBETOBY» 5.06 nemaroru JIOY
2 neoena «lllnpoxka crpana Mosi poaHAR»
6 | «[ens npy>x0nl HApPOAOB» 8.06 Ilenaror
['acumoBa
I'.N.
7 «Cabantyii — 2026!» 9.06 My3bIKanbHBIH
PYKOBOJIHTENH
8 «JIeHb HAPOHBIX UIPY» 10.06 nenarore OV
9 Paszsneuenne «Jlens Poccam» 11.06 i
My3BIKATBEHBIH
PYKOROJTATETh,
nenaroru JIOY
3 Hedena «IIKCTNePHMEHTAILHAN HeXeIs»
10 | Jens roHOTO HaTypamucTa 15.06 relaror4
Oy
11 | «Jlens BOOBI» 16.06 nexparoru JOY
12 | «/lens Bo3qyxa» 17.06 neparoru JJOY
13 | «/lens BeTpay 18.06 Teaarord
OV
14 «/lenn meckan 19.06 My3BIKATIbHBIHA
Pazpnedenne « Ily3pIppKu BO3IyIMTHEIC — BETEPKY PYKOBOJMTEND,
MOCITYTITHBIC Y nexaroru JIOY
4 nedenn cnopma u 300poeva « Becesbie 310pOBAIKH
15 | «/leHB CIOPTHBHBIX HIP» 22.06 nenaroru JIOY
16 | «Jlens msrua» 23.06 nexaroru JIOY
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17 | «Jlenb oOpyga» 24.06
18 | «/lers MTROPOBEIX UTP» 25.06 pexaroru I0Y
19 ;ConHue, BOS,T_%X W BOJIA - HAINK NTy4IlHE I[Ryn,ﬁ» 26.06 Hucrpyirop OK
azpricucHUE «B 3M0pOBOM Tele — 3I0POBBIH yX» Wisirstaansion
I'.A.menaroru
JOV
Ilnan MeponpHsSITHH HA HIOJIb
HaumMenoBaHue MepONPUATHS Hara OTBeTcTBEHHBIE
1 neodensa — «Hepensn nyremecTBHI»
1 | «Ilo ymanam poHoro ropoaa 29.06 nexarory J10Y
2 | «IlyTemecTBrE B KOCMOCYH 30.06 hemaraie KO0V
3 | «llyreniecTBre B IPOLIIOE» 1.07 nemaroru JIOY
4 | «llyTemecTBUE MO MOPIOY 2.07 nenaroru JIOY
5 | «KpyrocBeTHOE My TEIIECTRUEY 3.07 My3z.pykoBoauTe
Pazpneuenue «JleTHee myremecTrue» b, IeJIaroru
JI0Y
2 Heoens - "CeMbs, 11000BL H BEPHOCTh: HEHHOCTH, KOTOPbIe 00beTHHAIOT"
10 | «[lomapku st TFOOMMBIX » 6.07 negarorn J10Y
11 | «/leHb CEMEHHBIX TPATULIHI» 7.07 nenaroru JIOY
12 | «Mos cembsi» 8.07 .
My3bIKanbHBIH
Passneuenue «/leHb cempy, MH00BH U BEPHOCTH Y
PYKOBOJUTEI,
Y3KHE
CHETIHATIUCTHI,
neparoru JIOY
13 | «IIpodeccmt MOUX pojIATENIEH » 9.07 nenaroru JIOY
14 | «baOymika psiibIIIKOM C ISy IIKOH » 10.07 nenarord JIOY
3 nepens «Henens 350poBbs i 6€30HACHOCTI
15 | «/lens copra» 13.07 nenaroru JJIOY
16 | «Jlecnas rpamota» (ObX B nmpupoze) 14.07 neparpra OV
17 | «3unaku 6e3onacHoctu Ha Bojie» (OBX Ha BozE) 15.07 e N0V
18 | «Oronb- Apyr, oroHs — Bpar» (I1b) 16.07 neparoru J10Y
19 | «¥Onsie nemexons» (BJ1J1) 17.07 My3bIKanbHbINH
Pazerneuenne «B cTpane 1opoKHOM TPaMOTHOCTH» ' PYKOBOJUTEID,
nenarorn JIOY

4 neoena «Hepnens pasBiiedeHuin
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20 | «Jleun dhoxycoB» 20.07
neyaroru JIOY
21 | «/leHb BO3OYLIHBIX MIAPOBY 21.07 negaroru JIOY
22 | «/leHb MBUTHHBIX TY3BIPEH» 22.07 neqarora J{OY
23 | «Jlenb BOMIEOHBIX CKAZOK 23.07 nenaroru JIOY
24 | «Jlenb OaHTHKOR U (PAHTHKOBY 24.07 Huctpykrop ©K
Pazpnewenue «B rocrsix y Mopckoro maps» (npa3iHuk Mmupzaxanosa
OpBI3rajiok) .
negarord JIOY
5 nedena «Hepnens TBopuecTBan
25 | «JleHb My3bIKH» 27.07 negarora J10Y
26 | «Jlens TaHIa» 28.07 nenaroru JIOY
27 | «JleHnb niecHu» 29.07 mexaroru JJOY
28 | «/leHb XyJIO)KHHKAY 30.07 nexaroru JJOY
29 | «Jlens Tearpay 31.07 My3bIKalbHBINA
Passneuenue «Tearp B cany» (MHECIIEHMPOBKA CKA30K) PYKOBOJHTEIIB,
neparoru JIOY
Ilnan MeponpusiTHi Ha aBrycr
HammenoBaHue MeponpusiTHA Jarta OTBeTCTBEHHBIE
1 nedens « IKOJOTHYCCKAA HEICIH»
1 | «Jlenp mTHI) 3.08 nermrgre OOV
2 | «JleHb KUBOTHBIX» nenaroru J10Y
4.08
3 | «/lenn IBETOBY» 5.08 nemaroru JIOY
3 | «/lenb HACEKOMBIX » 6.08 negarors JIOY
4 | «3emns - Hamn oOIMANR JOM» 7.08 My3bIKaTBHBIH
DKonoruyeckas akmus «J{eTH u B3pocibie MPOTHB PYKOBOJHUTENb,
Mycopal!» negarord JIOY
- «OxoMo[a: mapaj GpaHTHKOB H OGAHTHKOBY - TOKA3 MOJ{ 3
OpocoBoro marepuana (panTHKH, OAHTHKHA W T.JT).
2 neodena «Cexpersl IPAPOILDY
7 | « BuraMuAHBI HA CTONEY eJaroru
10.08
JOY
8 | «/leHb leKapcTBEHHBIX PACTEHHI 11.08 Tiearory
J0VY
9 | «llyTemecTBHE KaneTEKH » 12.08 TeIaroru
JOY
10 | «/lens pagyra» 13.08 TIeJaroru
) JOY
11 | «/lens Oepesku» 14.08 My3bIKanbHbIH
Paszenedenue «CoutHIle, BO3YX U BOJIa — HAIIIK JIy4lie PYKOBOJIUTEIIb,
APY3bs» 1eiaroru
J0Y

3 HEJIEJIA «Bo cajy Jin, B oropojae»




12

((I[BHI: KapTOIIKHA »

17.08

nenaroru JIOY
13 | «/lenn xmedbay 18.08 [earory
J1OY
14 | «S10mounsii cmacy» 19.08 HeIarorn
J0Y
15 | «SIronHplii KOKTEHIL Y 20.08 nemaroru JIOY
16 | «I'pubnas nosstHKa» 21.08 My3-Hb1it
Pazeneuenne «Bo camy mu, B oropose» PYKOB-T€EIb,
Teaarora
oy
4 nedena «llo crpannIiaM JIETHHUX JTHEH
21 | «llpazaHuk nBeToB» 24.08 OeIarord
J10Y
22 | «llogapxm meta» 2508 nenaroru JI0Y
23 | «Jleto B MoeMm kpae» 26.08-27.08 [EIaroru
Oy
24 | «Jlenn Pecnybimku Tatapcran» 28.08 My3bIKaIbHbIH
Passneyenne «Moit moOumsiii Tatapcrany PYRQBOIHTCITE
25 | My3bIKabHO-CIOPTUBHBIH TIpa3aHuK «Jlo cBUIaHb, 31.08 MysbikanbHbIH

JETO»
BricTaBka prCyHKORB O nere.

PykoBOAHTENL,H
HCTPYKTOPD
DK
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CornacopaHo:

Cr. meacectpa MBJIOY
«Hercxyh cgn No®7 «3omymkar»

«20» Mt 2026 r.

. YTBepxKiaro:
3aseayromuit MbJIOY
jcan Ne87 «3onyukay
Maxmytosa I'.T.
«20» mas 2026 r.

/

PesxxuM JHs B TenJjioe Bpems rojga =
1Jin siceJbHOH rpymnbl Nel

6.00-7.35 VTpeHHSs MporyJika, IpHeM U OCMOTP JETEH, CAaMOCTOATENhHAs
HUrpoBas JeATeNbHOCTD.

7.35-7.45 IloaroToBka K yrpeHHE#H TUMHACTKE, yTPEHH THMHACTHKA

7.45-8.00 Bosspanienue ¢ mporyike, TMTHEHUYECKUE IPOLETYPEI,
MOATOTOBKA K 3aBTPAKY.

8.00-8.20 3aBTpak

8.20-8.50 I'urueHuYecKre NpoLeayphl, IOANOTOBKA K IIPOTYIIKe

8.50-11.00 ITporynka. Bropoii 3aBTpak. CamocTosiTe/IbHas UIPOBast
nesTeapHoCTh. Opranu3zanus 00pa3oBaTeIbHON NeSTENbHOCTH
Ha CBEXEM BO3JyXE.

11.00-11.35 BosBpalenue ¢ mporyiaku, TAMTUEHUYECKHE TTPOLEyPHI,
MOATOTOBKA K 00ey.

11.35-12.05 O6en

12.05-12.25 ["'uruenmyeckue npoieaypbl, NOJArOTOBKA KO CHY

12.25-14.50 JIHEBHOU COH

14.50-15.00 IlocTenennslii nogbeM, BO3LYIIHbIE, BOJHBIE, 3aKAIMBAIOLIHE
npouenypsl. [loqroroska K NOJIHUKY

15.00-15.10 [Honmuauk

15.10-15.40 Hrpsl, camocTosiTensHas 1€ TeIbHOCTE AeTEH 0]
HaOJIroleHreM BOCIIHTATENS, HHIUBHIyaTbHAd padboTa

15.40-16.00 I'uruennyeckue npouenyphl, HOArOTOBKA K YKUHY

16.00-16.20 Vixkun :

16.20-16.50 I'mrueHndeckre Mpouenyphl, MOATOTOBKA K BEHYEPHEH IPOryJIKe

16.50-18.00 Beuepnsisa nporynka, Urpsl, HHAXBUyaIbHAsS padoTa C ICThbMHU,

YXOJ JIOMOM
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CornacoBaHo:

Cr. meacectpa MBJIOY
i 087 «3omyinka»

«[erckuij/can

#
,!,:’.r:ﬂ:’

«A0» Maf 2026 r.

YTeepxaaro:
senyromuit MBJIOY
can Ne87 «3onywka»
: K,MaxmyTOBaT L.T.
«2p» Mas 2026 1.

AJISl HepBOH Muaamed rpynnost Nel3 —

6.00-7.35 YTpeHHs1s NporyJika, IPHEM U OCMOTP JieTel, CaMOCTOSTebHAs
UIPOBasi NeATETTEHOCTD.

7.35-7.45 ITorotoBka K yTpeHHe# r’MMHACTKe, yTPEHHSS THMHACTUKA

7.45-8.05 BosBpauieHne ¢ IporysikH, THrHCHAYECKHE TPOIIEIy Dbl
MOATOTOBKA K 3aBTPaKYy.

8.05-8.25 3aBTpaKx

8.25-8.50 I nruennyeckue Ipole/ypsl, MOArOTOBKA K IPOTYIIKE

8.50-11.00 IIporyinka. Bropoii 3aBrpak. CamocrosTensHas Hrposas
AeATeIbHOCTh. Opranu3anus o0pazoBaTelbHON eI TeTbHOCTH
Ha CBEXKEM BO3JIyXeE.

11.00-11.35 Bosepamenue ¢ nmporyiiku, rurmeHu4eckue IIPOLIEAYPHI,
HOJArOTOBKa K 00exy.

11.35-12.05 Oben

12.05-12.25 I'HrueHuYeckre NpoLeyphl, MOJrOTOBKA KO CHY

12.25-14.50 JlHeBHO# cou

14.50-15.05 IlocTeneHHbIi MOABEM, BO3AYIIHBIE, BOIHEIE, 3aKaJIMBAIOII1e
npouenypsl. IloarotoBka K noagauky

15.05-15.15 Iommuuk

15.15-15.35 Hrpel1, camocTosTeIbHAS IESTEILHOCTE JCTeH Mo
HAOJIFO/IEHHeM BOCIIUTATEIS, WHIMBUIYaIbHAS paboTa

15.35-16.00 I'urueHuYecKue nNpone/yphl, IOAroTOBKA K YKHUHY

16.00-16.20 Yxun

16.20-16.40 I'urueHmYecKue mpoueyphl, HOATOTOBKA K BEYEPHEN NMPOryJiKe

16.40-18.00 BeudepHsist niporysika, urpbl, HHIWBKHIyanbHas paboTa ¢ JeThMH,

YXOJI JOMOH
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CornacoBaHo:
Cr. menceeTp

«dercxujf cafy Ne87 «3omymikar»

MBJIOY

YTeepxaaro:

+ | Maxmyrtoeal . T..
«20» mai 2026 r. (qzd» mast 2026 r.
Pe:xuMm qHS B Tenjioe Bpemsi roga - o
JAJ1sl paHHeH rpynnbr Ne9

6.00-7.40 YTpennss nporyika, pueM H OCMOTD JeTeH, CaMOCTOSTeIbHAS
UTPOBas NEATEIbHOCTD.

7.40-7.50 IToaroToBka K yrpeHHEH I’MMHACTKE, YTPEHHSSA THMHACTHKA

7.50-8.05 Bosepamenue ¢ nporyJiku, FTHTHEHHYECKHE TIPOIEAYPHI,
[I0JIFOTOBKA K 3aBTPAKYy.

8.05-8.25 3aBTpak

8.25-8.50 I'urreHrYecKUe NpoLeypsl, MOJATOTOBKA K MPOTYJIKE

8.50-11.20 IIporynxa. Bropoii 3aBTpax. CamocrosrensHas HrpoBas
AeATeNbHOCTE. Opranusaiusi 06pa3oBaTeNbHON AeATeLHOCTH
Ha CBE¥XKEM BO3yXe.

IMonepensuuk  Bropauk Cpena Yerrepr TMarauna
8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 10.00

11.20-11.40 Bosppammenwue ¢ mporysiku, ririeHIYecKie POLEeayphl,
MIOAIrOTOBKA K 00emy.

11.40-12.10 Oben

12.10-12.25 ['urueHnyYecKue NpoLeaypsl, HOTOTOBKA KO CHY

12.25-14.50 JlHeBHOI1 CoH

14.50-15.05 ITocTenennpiil moabeM, BO3AYIUHLIE, BOJHbIE, 3aKaTHBAIOIINE
npouenypsl JloaroToBka Kk noJaHAKY

15.05-15.15 [Nonmuux

15.15-15.50 Wrpel, camocTosTeNbHAS e TENBHOCTE AeTel MO
HaOTIO/IeHUEM BOCIIUTATEIS, HHMBHU yalbHas paboTa

TS.S 5-16.05 I ' urueHnvecKue NpoLeayphl, MOATOTOBKA K YKUHY

16-05.25 YxuH

16.25-16.55 I'uruenmyecKre Ipoue/ypsl, HIOATOTOBKA K BEYEPHEN IPOTyJKe

16.55-18.00 Beuepusis nporynka, Urpbl, HHAMBUAyalbHas paboTa ¢ JE€TbMH,
YXOJ IOMOU
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CornacosaHo:
Cr. mencectpa MBJIOY
! 4/ Neg7 «30nyKa»

V1Repxaaro:

A@QXMyTOBaT.T..

1 ; P& :,f» mas 2026 r.
PesxuM HA B TeIJIoe BPeMs FoJa iy, . =
1JIsi epBoii muragmei rpynnbl Ne2

6.00-7.45 VTpenHsis IporyJiKa, IpieM I OCMOTp JETeH, CaMOCTOSTEIbHAs
Urpoas AedaTenbHOCT.

7.45-7.56 [ToxroToBka K yTpeHHeH IMMHACTKE, yTPEHHss TMMHACTHKA

7.56-8.10 BosspallleHHe ¢ IPOryJIKu, ITMTMeHUYECKHE POIEyPbl,
IIOATI'OTOBKA K 3aBTPaKy.

8.10-8.30 3aBTpaK

8.30-8.50 [urrneHuHYecKre POy PEL, ITIOATOTOBKA K TIPOrYIKE

8.50-11.20 IIporynka. Bropoii 3aBTpak. CaMoCTOsATEIbHAsA HTPOBAS

OeATCIbHOCTD. Opl"&HI/IBaLII/IH O6pa30BaTeHBHOﬁ nedaTeJIbHOCTH
Ha CBEXEM BO3JYXCE.

IouegensHuk  Bropuuk Cpena YeTBepr MaTHAIDA

9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 10.00

11.20-11.45 Bo3BpallieHHe ¢ IPOTyJIKU, THTHEHUIECKUE POy PRI,
MOArOTOBKA K o0eny.

11.45-12.15 Oben

12.15-12.25 [ MrreHHYECKHE TIPOLEAYPhI, TOATOTOBKA KO CHY

12.25-14.50 JlxeBHOM COH

14.50-15.05 IMocTenenHplii MOLHEM, BO3IYLIHbIE, BOLHBIE, 3aKaIMBAIOIIHC
npoueaypsl Jloaroroska K NOJNJHUKY

15.05-15.15 [Tommauk

15.15-15.40 Wrpsl, caMOCTOATENbHAS TS TEIbHOCTD nerel mon

HaOMroNeHreM BOCITHTATEIS, UHIUBHAYalbHAA paborta

16.00-16.10 ['urrenuyecKre mMpoIeLyphl, IOATOTOBKA K YXKUHY

16.10-16.30 VoKxuH

16.30-16.50 [urueHrdecKye MpoLeIyphl, IOArOTOBKA K BEYEPHEH MPOTYIIKe
16.50-18.00 BeuepHsis POTYJIKA, UTPHI, HHAMBU/yalbHasi paboTa ¢ AEThbMAY,

yXO0JI IOMO#
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Cornacosano:
Cr. MencecTpa
«JleTcxnii gan }
ronttl]
JHA
«lD» mas

- YTBepxKaaro:
pegyromuii MBJIOY
caiNe87 «3omykay
axmyTosal . T..

BAOY
7 «3omymKa»

» Mmas 2026 r.

Pesxkum Hs B Tenioe Bpemsi roga -
s nepBoi maanmed rpynnet Nell

6.00-7.45 YTpeHnHss nporynka, IpueM U OCMOTp JAEeTeH, CaMOCTOSATEIbHAS
UIPOBasi AeATEIbHOCTb.

7.45-7.56 ITogroroBka Kk yrpeHHel THMHACTKE, YTPEHHsISI THMHACTHAKA

7.56-8.10 Bosppainienue ¢ nporyJjiki, TiTHeHAYECKHe MPOLELypPEL,
MIOArOTOBKA K 3aBTPAKY.

8.10-8.30 3aBTpak

8.30-8.50 ['mruennyeckue npoueaypsl, MOJrOTOBKA K MIPOTYIIKE

8.50-11.20 IIporynka. Bropoii 3apTpak. CamocTosTeNbHAs UTPOBast

JCATCIIEHOCTD. OpraHmaqu 06p330BaTEHLHOI71 JACATCIIbHOCTH
Ha CBCXKEM BO3YXCE.

Mouenensuuk  Bropuuk Cpena Yersepr Naranna

9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 10.00

11.20-11.50 Bo3zspaiiienne ¢ nmporyiaku, TATHEHAYECKHE TPOIEaYPHI,
MOJITOTOBKA K 00ey.

11.50-12.20 Obex

12.20-12.30 I uruenugeckue npoueypsl, NOArOTOBKA KO CHY

12.25-14.50 JlHeBHOM COH

14.50-15.05 Iocrenennpiit noabeM, BO3YIIHbIE, BOJAHBIE, 3aKaJIUBaIOIIUE
npoueaypsl JloAroroBka K nojajHUKY

15.05-15.15 IMonaauk

15.15-15.40 Wrpel, camocTodTeNbHAS AEATEIHOCTD JIETEH 101

HﬁﬁﬂlOI[GHHeM BOCIIMTATCI, HHAWBHUIYAJIbHAA paGOTa

16.00-16.10 [ urnenmgeckue Npoleypsl, MOJrOTOBKA K YKUHY

16.10-16.30 YoxuH

16.30-16.50 ['urnenudeckue npoueaypsl, MOATOTOBKA K BeUepHEH MPOTyIIKe
16.50-18.00 BeuepHnsisi mporynka, Urpsl, UHIAUBUyalbHAs paboTa ¢ IeThMH,

YXOJ TOMOU
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CornacosaHo: Ha VYTBepxaaro:
Cr. MegcecTpa JIOY é}i‘y}omnﬁ MBIIOY
«Jlerckuit cgn Nog7 «3onymka» a‘gw‘NQS'f «30y1Ka
{2 Maxmyrosal . T..
«JP» mas ’ 6/r. R0» maa 2026 r.
Pexxuam aHe B Tensioe BpeMst roj
JJi IepBoH Muiaamei rpynmsl Nel2 ——
6.00-7.45 VrpeHHssa nIporyika, mpueM U OCMOTP JeTel, CaMOCTOSTeIbHAS
HUIpOBas 1S TeIbHOCTD.
7.45-7.56 Iloaroroska K yrpeHHe# rUMHACTKe, YTPEHHS THMHACTAKA
7.56-8.10 Bosspairienue ¢ nporynku, TirHeHAYecKUe IPOLeLyPH,
IIOJINOTOBKA K 3aBTPaKy.
8.15-8.35 3aBTpax
8.35-8.50 I'mrueHnyeckue mpoueayphl, IOArOTOBKA K MIPOTYJIKE
8.50-11.20 Ilporynka. Bropoii 3aBTpak. CamocTosTe/IbHas HrpoBas
nesTenbHocTh. Opranuszaliys 06pa3oBaTebHOM JesSTeNbHOCTH
Ha CBEXEM BO3JyXeE.
IonegenbHHK  BropHuk Cpena Yerpepr IaTHHIA
9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 10.00
11.20-11.50 Bosppamenwe ¢ nporynku, rurueHI9IecKye npoueaypsl,
MIO/ITOTOBKA K 00ey.
11.50-12.15 Oben
12,15-12.25 I'uruennyecKue NpoLeayphl, OJIrOTOBKA KO CHY
12.25-14.50 JIHeBRHOM coH
14.50-15.05 ITocTenenuplil mogbeM, BO3AYIILLIC, BOLHBIE, 3aKaTHBAIOIIHE
npoueaypsl Jloaroroska kK HOMIHUKY
15.05-15.15 [onnauxk
15.15-15.40 Hrps1, camocTosiTenbHast eI TENBLHOCTD AeTEH MO
Ha0JIO/IeHreM BOCIIMTATEISI, HHAMBUyalbHas pabora
16.00-16.10 ['iruenmnveckue npoueaypsl, MOArOTOBKA K YKHHY
16.10-16.30 VoxuH
16.30-16.50 I'uruennyeckue IpoLe/yphl, IOATOTOBKA K BeUePHEH MPOTyJIKe
16.50-18.00 Beuepusist iporynka, Urpsl, HHAWBHAYAIbHAS paboTa ¢ IeThMH,

yX0/J1 IOMOM
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CornacoBaHno: Vreepxkaaro:
Cr. mencecrpa MBJIOY “Bapeayromuii MBJIOY
«JleTexkuigan/Ne87 «3omymkar» cap Ne87 «3omymkay
7 & Maxmyrtosal . T..

A0» mas 2026 r.

AJIS BTOPOii Mitajmed rpymmbr Ne5: .

6.00-7.50 VY Tpenusis nporynka, mpueM U OCMOTp JieTel, caMOCTosSTeNbHAas
WUTPOBAs JIESATELHOCTb.

7.50-8.02 IloaroroBka K yTpeHHeH IrMMHACTKE, YTPEHHSS TUMHACTHKA

8.02-8.15 Bosppainienre ¢ nporyJiiku, TiTMeHNYECKUEe MPOLETyPhL,
IIOATrOTOBKA K 3aBTPaKY.

8.15-8.35 3aBTpak

8.35-8.55 CamocTosTenbHbIe UIPbl, MHAMBHYyaTbHAs paboTa

8.55-9.15 I'uruennyeckue Npoueaypsl, MOJTOTOBKA K MPOTYJIKe

9.15-11.40 ITporynka. Bropoii 3aBTpak. CaMocTosiTelIbHasi HTPOBasi

JCATEIIBHOCTD. OpF dHU3a1us 06p830BaT€JIbH0ﬁ ACATEIIBHOCTH
Ha CBCXEM BO3YXE.

lonegennnuk  BropHuk Cpena Yerpepr MaTuHua

9.30-9.45 9.30-9.45 9.30-9.45 9.30-9.45 10.00

11.40-12.00 Bosspaiiienue ¢ nporyiiku, TiTHEHUYECKUe Mpolelyphl,
MIOJITOTOBKA K 00ey.

12.00-12.25 O6ej

12.25-12.35 I ' uruenuYecKue npouesypsl, NOAr0TOBKA KO CHY

12.35-14.55 JlHeBHOI coH

14.55-15.10 IlocTeneHHbIN TOaBEM, BO3AYIIHEIE, BOIHEIE, 3aKATMBAIOIIHE
npoueayps! JloaroToska K noITHUKY

15.10-15.25 IHonauuk

15.25-15.55 Hrpel, camocToAaTenbHAA ACATCIBHOCTD IETEH O/

HBGHIO,HGHI/IGM BOCITUTATEJISA, MHIUBUAYallbHAs paGOTa

15.55-16.15 I'uruesnyeckue npoueaypsl, MOJrOTOBKA K YIKAHY

16.15-16.35 VYoxun

16.35-16.50 I ' irueHHYECKHe NpoLEeAyphl, IOATOTOBKA K BeUepHEeH MPOoryike
16.50-18.00 Beuepnss nporyiika, urpbl, UHIUBUAYyaIbHAs pab0Ta C IETHMH,

YXOJI IOMOH
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CornacoBano:

i YTBepxKaar:
apenyromii MBJIOY
can Ne87 «3omymikar»
laxmyrosal . T..
}» masi 2026 r.

AJIs1 BTOPO# Mutaiiueit rpynmer Ne6

6.00-7.50 YTpeHHss poryJika, MpueM U OCMOTP JIeTel, CaMOCTOSTENbHAs
UrpoBas JIeSTEIbHOCTD.

7.50-8.02 IoaroToBka Kk yTpeHHEH I'MMHACTKE, YTPEHHA THMHACTAKA

8.02-8.18 BosBpaluenue ¢ nporyJjiky, ririeHHYECKUe IIpoLe1yphbl,
OATOTOBKA K 3aBTPAKY.

8.18-8.38 3aBTpak

8.38-8.55 CamocTosiTenbHEIE UTPEL, HHIMBHAyAIEHAS paboTa

8.55-9.15 I'uruennyeckue npoueypsl, HOArOTOBKA K IPOTYJIKe

9.15-11.40 Ilporynka. Bropoii 3aBTpak. CaMmocTosITenbHAs UTPOBas
nearenbHocTh. Opranuzanys o0pa3oBaTebHOM NesITeIbHOCTH
Ha CBEXEM BO3JIyXe.

Ionenensnux  BropHuK Cpena Yerpepr Isaranna
9.40-9.55 9.40-9.55 9.40-9.55 9.40-9.55 10.00

11.40-12.00 BosBpaiiienue ¢ nporyiaku, TMTHEHUYECKHE TIPOIEYPhI,
MOATrOTOBKA K 00eny.

12.00-12.30 Oben

12.30-12.40 I irnennyeckue Nporeaypsl, NOArOTOBKA KO CHY

12.40-14.55 JIHeBHOI1 COH

14.55-15.10 IMocrenenHslit oseM, BO3lyLIHbIC, BOJIHbIE, 3aKaIHBAIOIIIME
npoueaypsl .IloATOTOBKA K MOJJTHUKY

15.05-15.15 IMonmauk

15.15-16.00 Hrpsl, camocTogTENbHAS NEATENLHOCTE ACTEH MO/
HaOIIOEHUEM BOCITUTATEISI, WHIMBHyalbHad paboTa

16.00-16.15 I'mruennyueckue MpoLEaYPHl, MOJTOTOBKA K YIKUHY

16.15-16.35 VYoxun

16.35-16.50 I'uruenmyeckue npouenypsl, HOATOTOBKA K BeUepHEH MPOTyJiKe

16.50-18.00 BeuepHnsis nporynka, Urpbl, UHAUBUAYaIbHas paboTa ¢ IeThMHU,

yXOJI IOMOH
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CornacoBaHo:
Cr. MmeacecTpa

<

PesxuM IHS B TEINJIOE BpeMsI I'G
AJs cpeHed rpynnsi Ne7

6.00-7.55 Y TpeHHsis IporyJiika, NIpueM U 0CMOTP z{eTeﬂ CaMOCTOATENbHAS
UTPOBas [€ATEIbHOCTD.

7.55-8.08 IToaroroBKa K yrpeHHEH THMHACTKE, YTPEHHSA THMHACTHKA

8.08-8.20 BosBpalienue ¢ IpOryJiKd, THTHCHUYEeCKUS IPOIETyPEL,
MOATOTOBKA K 3aBTPaKy.

8.20-8.40 3aBTpaK

8.40-8.55 CamocTosTeIbHbIE NP, HHIMBHIyallbHas padoTa

8.55-9.05 I'uruenndeckre TpOLEAYypEL, IIOJITOTOBKA K IPOLYIIKE

9.05-11.45 TIporynka. Bropoi 3aprpak. CaMocTosTeNbHAsS UIPOBAs
nesTensHOCTh. Opranu3aids 00pa3oBaTeNbHOM IS TEIbHOCTH
Ha CBEXEM BO3JyXe.

Mounenenbuuk BropHuk Cpena Yernepr MaTauua
9.55-10.15 9.55-10.15 9.55-10.15 9.55-10.15 10.00

11.45-12.05 BosspaiiieHue ¢ IporyJiku, THTHEHHYCCKHE TPOLCIY I,
MMOATOTOBKA K 00eny.

12.05-12.35 Obe

12.35-12.45 I'uruenngeckue NpoUenypbl, HOArOTOBKA KO CHY

12.45-14.55 JIHeBHOM COH

14.55-15.10 IlocTerneHHbIl OAHEM, BO31yLIHbIE, BOAHBIE, 3aKaTiBaOIME
npornenyps! .1 loaroroska K HOJTHAKY

15.10-15.20 IHongauk

15.20-16.05 Hrpsl, caMOCTOSTEIbHAS IEATENbHOCTE NETEN MO
HaOoIeHIUEM BOCIIUTATEN, MHANBHIyalbHasd paboTa

16.05-16.15 [ urueHudecKre MPoLenypbl, NOJATOTOBKA K YXKUHY

16.15-16.35 Yxun

16.35-16.50 [WrueHuyYecKre MpoLe Ly phl, MOJrOTOBKA K BEYEPHCH NPOTYIIKe

16.50-18.00 BeuepHsis NporyJiika, Urpbl, HHAUBHIYyallbHas paboTa ¢ IeTbMH,

YXOJI IOMOH
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Japenyroumii MBJIOY
’cai NeB7 «3onymka»

/ ,10» mas 2026 r.




CornacoBaHo: . YTBep:xKaa:
Cr. mencecrpa MBJIOY apegyromuiit MBJIOY
«dercxuiifgan No87 «3omymkay yean Ne87 «3onyumkay
Maxmytosal . T..
«20» masj2026 . AN «@20» masi 2026 .
/ Pe:xuM /{HSI B TelJioe Bpemsi roja . s
AJs cpeaHed rpynnsi NelQ '
6.00-7.55 Y TpeHHss NPOrynKa, IpUeM U OCMOTP JIETEM, CAMOCTOATENbHAS
UTpOBasi AesITeJIbHOCTb.
7.55-8.08 IloaroroBka K yTpeHHEH r'MMHAacTKe, YTPEHHSs THMHACTHKA
8.08-3.20 Bossparenue ¢ nporyJyiku, THrHEHUYECKHE TTPOLIEeTYyPHI,
NOAIrOTOBKA K 3aBTPAKY.
8.20-8.40 3aBTpak
8.40-8.50 CamocrosiTenbHbIe UIPEL, HHAUBHIyansHas paboTa
8.50-9.00 I'urneHnygeckue Npoueypsl, MOArOTOBKA K MPOryJIKe
9.00-11.50 IIporynka. Bropoii 3asrpak. CamocTosTenbHas UrpoBas
JIesaTenbHoCcTh. Opranuszaiys 00pa3oBaTeIbHON NS TEIbHOCTH
Ha CBEXEM BO3IyXe.
Monepensanx  Bropuuk Cpena Yereepr Iarauna
10.05-10.25 10.05-10.25 10.05-10.25 10.05-10.25 10.00
11.50-12.10 Bossparienre ¢ nporyJiky, TATUEHAYECKHE MTPOLIEAYPHIL,
NOATOTOBKA K 00ejy.
12.10-12.40 O6en
12.40-12.50 I'uruenuyeckue npouenypsbl, MOArOTOBKA KO CHY
12.50-15.00 JIlHeBHOM con
15.00-15.10 IlocrenenusIil mogbeM, BO3YITHBIE, BOJHBIE, 3aKaIHBAIOLINE
nporeayps! JloarotToBka K nosTHAKY
15.10-15.20 Ionguuk
15.20-15.50 Wrpe1, camocrosTelbHas 1eITeNbHOCTD AeTel Io
HaOJII0IeHUeM BOCTIUTATEINS, HHAUBUAyalbHas pabora
15.50-16.01 I'uruennyeckue npoueaypsl, MOArOTOBKA K YIKHHY
16.20-16.40 VYoKxuH
16.40-16.50 I urreanyeckue NpoLeypsl, IOArOTOBKA K BEUEpHEH IIPOTYIIKE
16.50-18.00 Beuepnsis nporyiika, urpbl, “HIUBUAYaTbHAS paboTa ¢ IeTHMH,

YXOI TOMOH

-+




CornacoBano:
Cr. Mencectpa
«HeTckuii

0V

7 «3omymkay»

VYreepxaaro:
,f{yromldifl MBJIOY
A Ne87 «3omymxa»
\“Maxmyrosal.T..

«Z0» masy/2026 r.

Pesxxum aHSI B Tenuioe Bpemsi roaa
IJisl cTapuiei rpynnbl Ne 8

G20 » Mag 2026 T.

6.00-8.05 YTpeHHss NPOTyNKa, IPHEM U OCMOT] JETEH,
CaMOCTOsITeJIbHAsl UTPOBas JeATeIbHOCTE.

8.05-8.15 TloaroroBka k yTpeHHel I'MMHACTKe, YTPEHHAS TMMHACTHKA

8.15-8.25 Bosspauienue ¢ MporyJsiku, TATHEHUIECKHE IPOLEyPHI,
OATOTOBKA K 3aBTPaKy.

8.25-8.45 3aBTpak

8.45-9.00 CamocTosTenbHBIE UTPBI, HHAUBUAyalbHas padoTa

9.00-9.15 [ 'MruenndecKre NpoLeyphl, TIOrOTOBKA K IIPOTyJIIKe

9.15-12.00 Iporynka. Bropoii 3aBTpak. CamocTosTensHas HrpoBas
AearenbHocTh. OpraHuzaums 00pa3oBaTebHON NEATCIBHOCTH
Ha CBEXEM BO3IyXe.

Houegennunk  Bropuui Cpena Yersepr Harsura
10.25-10.50 10.25-10.50 10.25-10.50  10.25-10.50 10.00

12.00-12.15 Bo3sgeparenre ¢ nporyaxku, rirHeHHYeCKHe POIEaypH,
HOJITOTOBKA K 00ey.

12.15-12.45 O6en

12.45-12.55 I'uruenuyeckne NpoLeypsl, MOATOTOBKA KO CHY

12.55-15.00 JlHeBHOM con

15.00-15.15 ITocTenenHslil mogbeM, BO3YLIHEBIE, BOAHbIC, 3aKATHBAIOIIAE
npornenypsl Jlogroroska k nonguuky

15.15-15.25 Ilonnawuk

15.25-16.10 Wrps1, camocTosTe/IbHAS AEATENLHOCTD IeTeH Mo
Ha0JIOIeHAEM BOCITMTATEIIS, HHAWBH/[yalbHas paboTa

16.10-16.20 I'nruennyeckue npoleaypsl, HOArOTOBKA K YIKUHY

16.20-16.40 YokuH

16.40-16.50 I'mruennyeckue nporeypel, OJrOTOBKA K BeuepHeid
MpOTYJIKe

16.50-18.00 Beuepnsia nporynka, Urpsl, “HIMBUTYATBHAs PaboOTa ¢

JNEeTBMH, YXOJ JIOMOMH
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Cormaconano:

Crt. meacectpa MBJIOY
«Jlerckuif cap Ne87 «3onymkay»

anNe

Yreepiiato:

Sapeziyrommii MBJIOY

87 «3onywmka»
axmyTtosal . T..

«20» mfs 2026 r. 20 » mass 2026 r.
PesxuM IHS B TenJjioe BpeMs roja
AJs crapuiei rpynnst Ne3
6.00-8.05 VYTpeHHss nporynka, IpueM U OCMOTp JEeTeH, caMOCTOsI TeIbHas
UIPOBasi A TEILHOCTD.
8.05-8.15 IloaroroBka K yTpeHHeW rMMHACTKE, yTPEHHsIA TMMHACTHKA
8.15-8.25 Bo3spanienue ¢ nporyiaky, TirieHHYecKue IpoLeaypsl,
OATOTOBKA K 3aBTPAKY.
8.25-8.45 3aBTpak
8.45-9.00 CamocTosiTenbHbIe UTPHI, HHAMBUTyalbHas padoTa
9.00-9.15 I'uruennyeckue npoueaypsbl, NOATOTOBKA K IPOTyJIKe
9.15-12.05 IIporynka. Bropoii 3aBTpak. CaMocTosITelIbHasE HTpoBast
nesiTenbHOCTh. Opranusanus 06pa3oBaTelbHON AesTeNbHOCTH
Ha CBEXEM BO3JyXE.
[lonepensunk  Bropuuk Cpena Yerpepr Marauua
10.35-11.00  10.35-11.00  10.35-11.00 10.35-11.00 10.00
12.05-12.20 Bosspainenue ¢ mporyik, THTHEHHYECKHE MPOLETy DB,
IOJIFOTOBKA K 00¢Ty.
12.20-12.50 Oben
12.50-13.00 | urnennueckue npoueaypol, IOATOTOBKA KO CHY
13.00-15.00 JlHeBHO# coH
15.00-15.15 IMocrenennplit nogbEM, BO3IyIIHbIE, BOIHBIE, 3aKaTHBAIOIIHE
npouenyps! .JloaroroBka K NONIHUKY
15.15-15.25 Ilonnuux
15.25-16.15 Urps1, camocTosITeNnbHAs AeATENIBHOCTE IeTeH o/
HabJIoleHueM BOCTIUTATENS, UHAUBUAyalbHas padboTa
16.15-16.25 [ urrneHnYecKue NpoLeAyphl, MOATOTOBKA K YKUHY
16.25-16.45 YKuH
16.45-16.55 I'mruenuyeckue npoueaypsl, HOArOTOBKA K BEUEPHEH MPOTYJIKe
16.55-18.00 Beuepnsisi mporyJika, Mrpbl, MHIMBHyallbHAs paboTa ¢ IEThMU,

YXOJI IOMOH
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